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 هوا‌‌آمبولی

.‌‌اسو ‌‌صدمات‌تووراسو ‌‌از‌عوارض‌نسبتا‌نادر‌اما‌مهلک‌‌یکی

‌‌یا‌انفارستوس‌میوسارد،‌اختلال‌همودینامیک‌‌آن‌ایسکمی‌‌علائم

 .‌اس ‌‌(‌هموپتزی‌‌)تشنج‌‌عصبی‌‌،‌علائم

 اقدامات‌درمانی‌در‌آمبولی‌هوا:

 بینی‌‌لوله‌‌از‌طریق‌‌اسسیژن‌تراپی‌‌‌ 

 -راه‌وریدی‌‌ 

 خون‌شریانی‌‌گازهای‌ 

 فشارخون(‌‌‌و‌اف ‌‌بودن‌آمبولی‌‌سونداژ‌)در‌صورت‌وسیع 

 یا‌دوبوتامین‌‌تجویز‌دوپامین‌ 

 نوار‌قلبی‌‌ 

 مواد‌ضدآریتمی‌وریدی‌‌های‌‌گلیکوزید،‌دیورتیک‌،‌‌ 

 خون‌‌نمونه 

 موورفویون-‌‌٠١مکانیکی‌‌و‌تهویه‌‌تراشه‌‌داخل‌‌گذاری‌‌لوله‌‌

 ‌وریدی

 صدمات‌دیافراگم:

‌صودموات‌‌‌ناشی‌‌دیافراگم‌‌در‌پارگی از‌صدمات‌غیرنافذ‌شیوو 

 .‌%‌اس ‌‌٠١١به‌‌نزدیک‌‌شکمی‌‌داخل

،‌‌شوکوموی‌‌آن‌درد‌نسبتا‌شدید‌همراه‌با‌ضایعات‌داخل‌‌علائم‌

‌سوموع‌‌سینه‌‌،‌مات‌شدن‌قفسه‌تنفسی‌‌تغییرصداهای ‌دق، ‌‌در

‌و‌‌قولو ‌‌در‌طرف‌مبتلا،‌جابجایی‌‌روده‌ای‌‌صداهای ‌شوو  ،

 و‌سیانوز.‌‌پنه‌‌،‌دی ‌اورتوپنه‌‌اختلالات‌تنفسی

 در‌صدمات‌دیافراگم:‌‌اقدامات‌درمانی

 گواهوی‌‌شوکوم‌‌در‌صدمات‌جدی‌‌از‌اقدمات‌اولیه‌‌یکی‌‌ ‌‌و

 .‌اس ‌‌تغذیه‌‌لوله‌‌،‌گذاشتن‌توراس 

 

در‌صورت‌بروز‌هر‌یك‌از‌علائم‌زیر‌مجددا‌به‌

 انس‌یا‌پزشك‌مراجعه‌كنيد‌:ژاور

 درجه‌یا‌حملات‌لرز‌‌83بروز‌ت ‌بالای‌ 

 تشدید‌درد‌قفسه‌ی‌سینه‌سه‌با‌مصرف‌داروهای‌ضد‌درد‌و‌

 استراح ‌بهبود‌نیابد‌

 بروز‌جدید‌درد‌شدید‌یا‌ناگهانی‌در‌هر‌یک‌از‌قسم ‌های‌

 قفسه‌ی‌سینه‌

 بروز‌درد‌شدید‌در‌هر‌یک‌از‌قسم ‌های‌شکم‌‌ ،‌پهلوها‌،

 دس ‌ها‌‌،‌گردن،‌فک‌و‌دندان‌های‌پایین،‌شانه‌ها

 درد‌شدید‌در‌سل‌شکم‌سه‌با‌حرس ‌سردن‌بدتر‌شود 

 تنگی‌نف ‌شدید‌یا‌ناگهانی‌یا‌احساس‌تنگی‌نف ‌در‌

 حال ‌استراح ‌

 احساس‌سنگینی‌و‌گرفتگی‌قفسه‌ی‌سینه‌ 

 

 
 با آرزوی سلامتی 

 ارتباط با ما و پاسخگویی به سوالات:

 3143داخلی: ‌-45353215115تلفن: 

Www.bohlool.gmu.ac.ir 

 منبع : دستورالعمل جامع ترخیص از اورژانس

 

 

4 5 

جهت دریافت محتوای آموزشی 

توانید بارکد روبرو را با تلفن  می

 همراه  خود اسکن نمایید. 



 وجود دارد:   سینه  قفسه  های  آسیب  کلی  دو دسته

   باز و بسته

تووانود‌‌‌می‌‌شود‌سه‌غیرنافذ‌ایجاد‌می‌‌ترومای‌‌درنتیجه‌‌بسته‌‌آسی 

 شود.‌‌داخلی‌‌و‌ارگان‌های‌‌ریه‌‌وسیع‌‌آسی ‌‌باعث

 دنده   شکستگی

 .‌‌اس ‌‌سینه‌‌ضایعات‌در‌صدمات‌غیرنافذ‌قفسه‌‌ترین‌‌شایع

 :‌‌آن‌شامل‌‌علائم

 درد 

 (‌‌تند‌و‌سطحی‌‌)تنف ‌‌نف ‌‌تنگی 

  موضعی‌‌حساسی‌‌ 

 و...‌اس ‌‌شکستگی‌‌در‌محل‌‌سریتوپ ‌‌تجمع‌‌. 

 در شکستگی دنده:   اقدامات درمانی

 سنترل‌درد‌استفاده‌سنیم‌‌برای‌‌یا‌بروفن‌‌از‌استامینوفن‌. 

 نوفو ‌‌.‌از‌عوارض‌سم‌سنیم‌‌توجه‌‌ریه‌‌و‌تهویه‌‌تنف ‌‌حتما‌به‌‌

‌و‌‌‌خوابیدن‌ریه‌‌هم‌‌سشیدن‌روی‌‌عمق‌‌سم‌‌سشیدن‌یا‌نف  ها

 .‌اس ‌‌ریوی‌‌شدن‌عفون ‌‌اضافه

 ترشحوات‌‌‌تخلیه‌‌برای‌‌ضدسرفه‌‌های‌‌از‌شرب ‌‌در‌صورت‌سرفه

 .‌استفاده‌سنیم‌‌راه‌هوایی

 شناور  سینه  قفسه

‌‌یا‌بیشتر‌گفوتوه‌‌دنده‌مجاور‌یا‌بیشتر‌در‌دو‌نقطه‌‌سه‌‌شکستگی‌‌به

 شود.‌‌می

 آن‌حرسات‌‌متناقض‌ناحیه‌مبتلاس .‌‌های‌‌از‌ویژگی

 

 شناور:  سینه  تدابیر درمانی در قفسه

 اسسیژن‌مرطوب(‌‌اسسیژن‌تراپی( 

 خروج‌ترشحات‌با‌درناژ‌وضعیتی‌ 

 بولوو ‌‌‌تزریقوی‌‌سنترل‌درد‌در‌بیمار‌هوشیار‌)نارسوتیک‌ بوا

 (‌دنده‌ای‌‌اعصاب‌بین

 خون‌شریانی‌‌گازهای‌ 

 تنفسی‌‌مانیتورینگ‌ 

 از‌تجویز‌مایعات‌زیاد‌‌و‌خودداری‌‌‌مناس ‌‌تغذیه‌‌تامین 

 :  پنوموتوراکس

 شود.‌‌‌می‌‌گفته‌‌جنبی‌فضای‌‌هوا‌در‌داخل‌‌تجمع‌‌به

‌‌ناحیوه‌‌تنفسی‌‌صداهای‌‌،‌ساهش‌سینه‌‌قفسه‌‌آن‌درد‌ناگهانی‌‌علائم

 ‌پنه‌‌،‌تاسی‌مبتلا،‌دیسترس‌تنفسی

 ساده،‌باز‌و‌فشارنده‌وجود‌دارد.‌‌شامل‌‌نو ‌پنوموتوراس ‌‌سه

 وجود‌ندارد.‌‌در‌نو ‌ساده‌انحراف‌مدیاستن

وجوود‌‌‌خارج‌ارتباط‌مستقیم‌‌و‌هوای‌‌جنبی‌‌فضای‌‌در‌نو ‌باز‌بین

 دارد.‌

‌‌چرب‌و‌یا‌لوله‌‌بودن‌قطر‌منفذ‌با‌پانسمان‌بسته‌‌در‌صورت‌سوچک

 شود.‌‌‌برطرف‌می‌‌خروج‌ترشحات‌ریه

‌نوو ‌‌‌عارضوه‌‌نو ‌پنوموتوراس ‌‌و‌خطرنا ‌ترین‌‌ترین‌‌شایع دار،

‌‌طرفه‌‌یک‌‌صورت‌دریچه‌‌به‌‌در‌آن‌منفذ‌ارتباطی‌‌سه‌‌فشارنده‌اس 

 سند.‌‌می‌‌عمل

 : تدابیر درمانی در پنوموتراکس

 مرطوب‌٠١١اسسیژن‌% 

 مناس ‌‌راه‌وریدی‌ 

 اس ‌‌توراسستومی‌‌و‌اصلی‌‌درمان‌انتخابی‌. 

 بیمار‌ناپایدار‌باشد‌ابتدا‌بایستی‌‌حیاتی‌‌علائم‌‌سه‌‌در‌صورتی‌‌

با‌سوزن‌‌‌توراسستومی‌‌اقدام‌به‌‌سبز‌یا‌خاسستری‌‌با‌آنژیوس 

 سرد.

  و‌محوکوم‌‌پانسمان‌بسته‌‌باز‌بایستی‌‌در‌موارد‌پنوموتوراس‌‌

 (‌‌سینه‌‌لوله‌‌انجام‌شود.‌)بعد‌از‌گذاشتن‌‌با‌گاز‌وازلین

 :  هموتوراکس

‌اسو ور‌‌‌می‌‌گفته‌‌جن ‌‌خون‌در‌فضای‌‌تجمع‌‌به شود‌و‌منوشوا

‌‌پسوتوانوی‌‌شریانی‌‌دنده‌ای‌‌صدمات‌عروق‌بین‌‌موارد‌خونریزی

 .‌اس ‌‌ریه‌‌و‌یا‌پارانشیم‌‌داخلی

‌‌،‌مات‌بودن‌موحول‌تنفسی‌‌صداهای‌‌،‌ساهش‌پنه‌‌آن‌تاسی‌‌علائم

و‌‌‌،‌اختلالات‌همودینامیک‌خون‌در‌دق‌دیسترس‌تنفسی‌‌تجمع

 .‌شو ‌اس 

 در هموتراکس:  اقدامات درمانی

 اقدام‌احیا‌در‌صورت‌لزوم 

 دقیقه١-٠١هر‌‌‌حیاتی‌‌سنترل‌علایم‌‌‌ 

 دو‌راه‌وریدی‌‌برقراری‌ 

 چوهوارمویون‌‌سینه‌‌لوله‌‌آن‌گذاشتن‌‌درمان‌انتخابی‌ و‌‌‌در

و‌‌‌آگزیلاری‌‌میانی‌‌نواحی‌‌روی‌‌دنده‌ای‌‌بین‌‌فضای‌‌ششمین

 .‌اس ‌٠١-٠١ ‌‌mmبا‌فشار‌منفی‌‌ساسشن‌‌اتصال‌آن‌به
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