
 نکات قابل توجه برای بیماران و همراهیان محترم: 

از انجام عمل جراحی  عوارض احتمالی آن و بیان رضایت  هایی را جهت آگاهی ازنوع عمل و شما باید قبل از انجام عمل جراحی فرم .1

 و اثر انگشت بزنید.  امضاء کرده

هنگام بستری همراه بودن یکی از بستگان درجه یک )پدر جهت کودکان و همسر جهت خانم ها( جهت اخذ رضایت الزامی است و در  .2

 وجود قیم قانونی الزامی است.  ،صورتی که در قید حیات نباشد

 کلیه مدارک پزشکی و آزمایشات، عکس و سی تی اسکن قبلی، کارت ملی و کپی آن همراه بیمار باشد.  .3

بایستی به صورت سرپایی انجام و  قبل از مراجعه جهت بستری، می“  درصورت درخواست مشاوره های قلب، بیهوشی و داخلی حتما .4

 ها همراه بیمار باشد؛ در غیر اینصورت ممکن است عمل شما به روزهای بعد موکول شود.  مشاوره

در صورت مصرف هر گونه دارو، بخصوص آسپرین، وارفارین،پلاویکس و آکسابین و داروهای کنترل کننده قند خون و فشار خون،  .5

 پزشک جراح و پزشک بیهوشی و پرستار را مطلع سازید و داروهایی که مصرف می کنید را همراه خود بیاورید. 

 در خصوص زمان مصرف داروهایتان قبل از عمل جراحی با پزشک و پرستار بخش مشورت نمایید.  .6

 به پزشک و پرستار بخش اطلاع دهید.  لطفا هر نوع بیماری یا حساسیت دارویی و یا سابقه جراحی قبلی خود را .7

شب قبل از عمل حمام کرده و محل عمل را به طور کامل از موهای زائد با ماشین اصلاح یا کرم موبر تمیز کنید و مراقب باشید که ناحیه  .8

 عمل شما بریده نشود. 

ازهمراه داشتن وسایلی نظیر  لطفا قبل از مراجعه به بیمارستان کلیه زیورآلات خود را در منزل خارج کنید و زمان رفتن به اتاق عمل .9

خودداری کرده و آرایش و لاک  زیورآلات)گوشواره، انگشتر، النگو و ... (، دندان مصنوعی یا هر نوع عضو مصنوعی دیگر و لباس زیر

ناخن و یا مژه مصنوعی ویا لنز چشمی نداشته باشید؛ چون در حین عمل جراحی ممکن است، تماس پوست با زیورآلات، باعث 

 سوختگی شود. 

 شب قبل از عمل پس از خوردن شام سبک، دیگر هیچ چیزی نخورید، حتی آب.  .10

از قبل زیورآلات خود را خارج کنید، چون ممکن است به دلیل تورم “  در صورت احتمال عمل جراحی) سزارین و شکستگیها( حتما .11

 اندام نتوانید آنها را خارج نمایید. 

 ساعت قبل از عمل جراحی،  ناشتا باشند.  8زنان باردار و  بزرگسالان بایستی   .12

 و استفراغ بعد ازعمل و برگشت محتویات معده به ریه ها، بایستی زمان ناشتایی را رعایت نمایید.   تهوع  به دلیل امکان .13

   زمان ناشتایی درکودکان با بزرگسالان متفاوت است، در این خصوص حتما  از پزشک و پرستار خود سوال کنید. .14

 . جویا شویدزمان مراجعه جهت بستری، تشکیل پرونده و انجام اقدامات درمانی قبل از عمل را از پزشک خود و یا از طریق تماس تلفنی با بخش مورد نظر  .51
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