
þþÿ N þÿþÿ þÿ ÿÿþþÿ& :ÿþÿÿN/ N þÿ/ Î7þÿ
 ÿþþÿ þþþÿÿ þÿ ÿþþÿ þþþþÿ Îþÿ Î7þþÿÿ 6' Î' þÿþþÿ þþÿ'þÿ ÿÿ þû þþþþÿ ÿÿþþÿÿ þÿþÿ .þûþÿ 6' ÿþÿÿN/ N þÿ/ Î7þÿ
 N/ þÿ' ÿÿþÿ7/ .þÿ'þÿ' N ÿþÿþþÿ Îþÿ 6N7 �þþÿ Îþÿ þÿþþÿ �þþÿ þÿ '7 þþÿ G/þÿ Fþÿ6 þÿ ÿÿ6þÿ& þþþþû þÿ' .þþÿþÿ

 �.þûþÿ þÿ' 6Nþÿ .7þÿ 7/ þþÿ'þþÿ þÿ þÿ' þÿþÿ'þÿ Î'þÿ þþÿ þÿþÿ N Î/þÿ7þû ÿÿþÿþÿ' þÿ'7' þÿ Gþÿ .þþû ÿÿ þþÿ& Fþþÿ'
 ÿþû þþÿ þÿ N Gþÿ þÿþÿ ÿþÿÿþÿ .þÿÿþþÿ N þþþþÿ ÿþþÿ þÿþþÿ 7þÿ' þÿ þþþþû þÿ' þÿþþÿ .þþÿ/ Gþþÿ' '7 þÿþþÿ .þÿ'þÿ'

.þÿþû þÿþÿþÿ þþþÿ '7 /þÿ ÿÿþþÿÿ þÿþÿ þÿ þþû ÿÿ

Î/'þÿ FNþÿþÿ þþû/
.þþÿ' N þþÿ þþþþÿ



 ÿþÿ Îþÿ GNþÿ 7/ ÿþÿÿN/ N þÿ/ Î7þÿ þÿþÿ ?'þÿ'
þþþþÿ

 þþþþÿ ÿþÿ Îþÿ GNþÿ 7/ þþÿ& .þþþþÿ N þþÿ þÿ' �þþÿ/ 7'þÿ þÿÿþÿ þþÿ ÿþÿ þÿ 7/ '7 /'þÿ' þþÿ'þÿ ÿÿ ÿþÿÿN/ N þÿ/ Î7þÿ
.þþû ÿÿ ÿþû þÿþÿþÿ Fþÿ7/ N þÿ þÿþÿ þÿþþÿ þÿ þÿ .Nþþÿ þÿ' þÿþþÿ .þÿ' .Nþþþÿ

1

(Fþÿ ÷ø þÿ6) Fþû/þû

 Î7þþûÿ' .þûþÿ þÿÿ/ þÿ þþÿ' þÿ/ Î7þÿ �Fþû/þû 7/
 þÿ þû þÿ' þþÿÿþþÿÿþÿ& þÿ ÿþÿÿ7N/ �ÿþÿÿ ÿÿ/þÿ þþÿþÿ
 þÿ'þÿ ÿÿ Fþû/þû 7/ ÿþÿÿN/ .þþþþÿ /þÿ' þÿþÿ ÿþÿÿ

:þþÿþÿ ÿÿþûþÿ þÿþþÿ

(þþÿÿ'þþÿ') þþÿ G'þþÿ'
þþÿ .þþÿ þþÿ

ÿþþÿ þþþÿÿ Î/'67/þÿ Îþÿ Î7þþÿÿ
(ÿûþÿþþÿ&) þþÿ ÿþþþÿ

2

(Fþÿ ù÷-÷ø) Fþÿ'þÿ N Fþÿ'þÿþÿ

:6' þþÿ7þþÿ ÿþÿ GNþÿ þÿ' 7/ þþÿ þÿþÿ þÿþÿ

 .þþþÿ 6' ÿÿÿþÿ G/þþþÿ' 6' ÿÿþÿ þþÿ ÿÿþþÿ
Fþþÿþÿ/

ÿÿþþÿÿ .ÿþþÿ' þÿ G'þþÿ Fþÿÿÿ
ÿþþÿ Îþÿ þÿþþÿ

.þÿ/þþÿ þÿ ÿÿ67N Îþÿ þÿÿ&
7þþÿ /'þÿ þÿ þÿN7'/ ÿÿþÿ Gþþÿ

3

(Fþÿ øö-ù÷) Fÿþþÿþÿÿ

:6' þþÿ7þþÿ þÿþÿ þþÿ �ÿþÿ GNþÿ þÿ' 7/

þþÿ ÿÿþÿ Fþÿ þþÿ - (ÿûþÿÿ6þû) ÿþþÿþÿû
(Gþÿÿ .&) Gþûþþÿ

þÿþÿ/ þÿ þþþÿ /'þÿ' 7/ ÿþÿþÿ/ ÿÿþûþþÿÿ7
þÿûþÿ FNþÿ þÿ F& þÿÿþÿ N ÿþÿ Fþÿ 7þþÿ

þþÿ .þþÿ þÿ F& þÿÿþÿ N þÿÿNþÿÿ .þûþÿ

4

(Fþÿ øö Îÿþÿ) F'þþþÿþÿ

:þþþþÿ þÿ ?þþþÿ ÿþÿÿN/ N þÿ/ Î7þÿ þþÿ �F'þþþÿþÿ 7/

(þû'7þÿþû) þÿ7'Nþÿ .&
þÿ þÿ þþþÿ'N ÿþûþÿ Fþÿÿ'þÿ�/
¯7þÿ þÿ ÿÿþû Îþþÿ Îþÿ þþûÿ

Fþþþÿû7þû Î7þþÿÿ
ÿÿþþÿ /þþþÿ ÎþÿN7'/ ÿþÿþÿ 67'þÿ

þÿ þÿ þþÿþÿ ÿÿNþÿ Îþÿ Î7þþÿÿ

 N þÿþþÿ �Fþþÿ Î'þÿ .þþþþÿ Fþÿ7/ þÿþÿ �Gþÿþÿ/N6 þÿþþÿ .7þÿ 7/ ÿÿþþÿÿ .þûþÿ 6' Î7þÿþÿ þû þÿÿþÿ þþÿ'/ þÿþÿ
 �þÿþÿþÿ .þþû Îþÿÿþÿû ÿÿþþÿÿ þþþÿÿ þÿ ÿþÿ'/ Îþÿ þÿÿ& 6' þÿ'þÿ ÿÿ Fþû/þû 7/ ÿûþÿþþÿ& N þþÿÿ'þþÿ' þÿþÿ þÿ Fþÿ7/

.þÿ/ þÿþû '7 ÿþþÿ 67'þÿ þþÿ þÿ'þÿ ÿÿ ÿþÿ Fþÿ 7þþÿ N þÿþÿ/ þþÿþÿ Î' þþÿÿ6 Îþÿ Î7þþÿÿ þÿþþÿ Fþþþû

Î/'þÿ FNþÿþÿ þþû/
.þþÿ' N þþÿ þþþþÿ



 ÿÿþû þÿ Î7þÿ þþÿ'þÿ þÿ 6þÿÿ þû þþÿ Îþÿ þÿþþÿ

þÿ7'/

 þÿ ÿÿþû þÿ Î7þÿ þþÿ'þÿ þÿ 6þÿÿ þû þþÿþÿ ÿþÿ'�7N' þÿ'þÿ Gþþÿ/ Fþþÿ þþÿ'þÿ ÿÿ ÿþÿÿN/ þÿ þÿ/ Î7þÿ þÿ G'þþÿ þÿþÿ 6' ÿÿþÿ
 ÿþþÿ þþÿ 7þþÿÿ Fþÿ .þþÿ ÿþÿ þÿ Îþÿ Îþÿ þÿÿ& 6' Îþÿÿþÿû 7/ þÿ'þÿ ÿÿ þþÿ Îþÿ þÿþþÿ þÿ' þÿþþÿ .þÿ7'/ þÿ'�7N'

.þÿþÿ þþÿ'/

þÿþÿ N ÿÿþþÿþÿ þÿ/ Î7þÿ

 7/ ÿÿþþÿÿ ÿÿþþÿþÿ F/'/ þÿ/ 6'
 þÿþþÿ þÿ'þÿ ÿÿ þþÿ N/ þÿ þÿ ÿÿ

 FNþÿ /'þþÿ' �þÿûþÿ Fþÿ 'þÿ
 6þÿÿ þû þÿþÿ ÿþþÿ þþûÿ þÿ þþÿ

./7'/ Î7þÿ Fþÿ7/ þÿ

 /7/þÿ þÿ G'þþÿ ÿþÿÿN/
þÿþÿ

 þÿ N Gþÿ ?Nþÿ Fþþÿþÿ þû ÿþÿÿN/
 �þÿ' G'þþÿ þÿþÿ 7þÿþÿ /7/þÿ

 �Îþþÿ Îþÿþÿþÿ þÿþþÿ þÿ'þÿ ÿÿ
 þþÿ þÿ'/ Îÿþÿ 7þþÿ þÿ þþÿ7þÿ&

.þÿþÿ

 þÿ G'þþÿ þþÿ þÿþÿ /7/
þÿ/ Î7þÿ

 Î7þÿ �Îþÿþÿ þÿ þû þþÿ þÿþÿ /7/
 G'þþÿ 7þÿ þÿ þÿÿþþÿ N þÿ/

 /þÿ þþþÿ þÿþþÿ þÿ'þÿ ÿÿ �þÿ'
 þÿ þþÿ þÿþÿ þÿþþÿ �Gþûþþÿ

.þÿþÿ þþÿ þÿ'/ .þþþÿ'

ÿþþÿ .þûþÿ þÿ G'þþÿ þÿþÿ

ÿþÿÿN/ þÿ G'þþÿ ÿþû ÿÿ/þþÿ'
.þûþÿ ÿÿþÿþþÿ þÿ F/þþÿ 7/ Fþþÿ'

þÿ G'þÿ' þÿ .7þÿ 7/ ÿþÿ ÿÿ þÿ þþÿ
þþÿ þÿ þþûÿ 7/ Fþþÿ'

Î7þÿÿþÿ þþÿ þÿ Î7þþÿ7 .'þÿÿþÿ

ÿþÿ Fþÿ 7þþÿ þÿ G'þþÿ þÿþÿ

þÿþÿ Îþÿ þû /7/þÿ
>'þþþÿ' N ?þþÿ

þþÿ þûÿ
þþÿ ÿÿþÿ

ÿþÿÿ 6' Îþÿþÿþÿ Gþþþûþÿþþÿ 6þÿþþÿ þÿ'þÿ

 þÿþÿ Gþþÿ/7'þþÿ þÿþÿ þÿ þÿþÿ þÿ6 þÿ'þÿ þÿ F'7þþÿÿ
:þþÿþÿ þþÿ'/ Îþþþÿÿ

ÿþÿ Fþÿ 7þþÿ þþÿþÿ
Gþþÿ Fþþþû þÿþÿ/

ÿÿNþÿ-ÿþþÿ Îþÿ Î7þþÿÿ þþÿþÿ
(Fþÿ þþþÿ) 6þþÿNþÿ þþÿþÿ

 þûÿþÿþÿ þÿ 7þûþÿ þþÿþÿ ÿþþÿ'/þÿ Îþÿ Î7þþÿÿ
þÿ6Nþþûÿ'

Fþÿ Gþþþû þÿÿ7 ÎþÿN7'/ Gþþÿ
' þ þ



þÿ/ Î7þÿ ÿÿ7þÿ Îþÿ 6N7 N ÿþÿþþÿ Îþÿ7þûÿ'7

 N 7þþÿÿ þÿ �þÿþÿ þÿ þÿþÿ þÿ þþþþÿ ÿÿþû .þÿ' ÿþþþÿ Îþÿ ÿÿ7þÿ þþÿ6þÿÿ ÿþÿÿN/ N þÿ/ Î7þÿ þþÿ þÿÿ/ þÿþþÿ
 ÿÿþÿ& þÿ þÿ þþû ÿÿ ÿþû F'7þþÿÿ þÿ þÿ 6N7 þÿ' þÿ ÿÿþþÿ& .þþû ÿÿ .þþþÿ' '7 þÿþþÿ ÿþÿþþÿ Îþÿ 6N7 �þþÿ þÿ'þÿ þÿþÿ

.þþþû Î7þûþÿ þÿþþÿ þþÿ&þÿ 7/ þþþÿÿ

1

þþÿ þÿþû þþÿþþÿ

 �ÿÿþþÿÿ .þûþÿ ÿÿ7þÿ 7/ Gþÿ þÿÿN'
 ÿÿþû þþÿ þÿþÿ þþÿ þÿþû þþÿþþÿ
 .þÿ ÿÿ7þÿ þÿþÿ þþÿþþÿ þÿ' .þÿ'

 .þþÿ /þûþþÿ �þþÿ þÿ'/ 7þþÿ �ÿÿþþÿÿ
 ÿÿþþÿÿ þþÿ N þÿûþÿ þÿþÿN �þþÿ

./þÿ ÿÿ

2

ÿþþÿ þþÿþþÿ

 �ÿþþÿ þþÿ þÿ F/þÿ ¯þûþÿ .7þÿ 7/
 .þþÿþþÿ .þþÿ' N þþÿ þþþþÿ

 .þþÿ' /þûþþÿ ÿÿ7þÿ Î'þÿ ÿþþþÿ
 N ÿÿþþÿ .7þÿ �þÿ þûþÿ7 �Îþþÿ

.þÿ/ ÿÿ Gþþÿ' þÿ þÿ

3

þþÿþþÿû Îþÿ Î7'/þÿþÿþþÿ

 Î7þþÿþÿ þÿ ÿþþÿ þþÿ þû Î/7'þÿ 7/
 N þþÿ 6' Î7'/þÿþÿþþÿ �þÿ' /þþÿ

 �þûÿ' MRI� CT þÿþÿ þÿ þþÿ
./þÿ ÿÿ Gþþÿ' þÿþÿ'þþÿN' þÿ ÿÿ'þÿþÿûÿ&

4

ÿþÿþûÿ Îþÿ þÿþÿ6&

 �Fþÿ þþÿ þþÿþÿ ÿÿþÿþÿþÿ6& Îþÿ ÿÿ7þÿ
 �ÿÿþÿ þÿþÿNþû �A1C þÿÿþþÿþþÿ

 �7þÿ /7'þÿ 7/ N þÿÿNþÿÿ Îþÿ þþÿ
 þÿ' þûþÿ ÿÿ�þÿþÿþþÿ' Îþÿ þÿþÿ6&

./þÿ þÿ'þÿ7/

ÿûÿþû þþÿ ÿþþþÿ Îþÿ þþÿ

þÿþÿ6& Gþÿ /þÿ7þû .þþÿÿþÿ

ÿÿþþÿÿ F'þÿÿ þþÿ ÿÿþþÿÿ F'þÿÿ þÿþþÿ ÿÿ7þÿ  Îþÿ þÿÿ& þÿþþÿ þÿ ÿþû
 N ÿÿþþÿÿ Îþÿþÿþÿ �ÿÿþþÿÿ þþÿ

Îþþÿ Îþÿ þÿÿ&

(OCT) þÿûþÿ Î' þÿÿ ÿÿ'þÿþÿþÿ  N þÿûþÿ 7þþÿþÿ þÿÿ/ ÿÿ7þÿ
ÿÿþþÿÿ þþÿ

 7/ ÿûþûÿNþûÿÿ .'þÿÿþÿ þÿþþÿ
ÿÿþþÿÿ þþÿ N þÿûþÿ

þÿþÿ7þþÿ ÿÿ'þÿþÿûÿ& þÿûþÿ Fþÿ 6/þÿ ÿÿ7þÿ  þÿÿ& þÿ /'þþÿ' �þþÿ þÿþþÿ
þÿûþÿ ÿÿNþÿ

(ERG) ÿÿ'þÿþþÿÿ7Nþþûÿ' þÿûþÿ ÿûÿþþûÿ' /þûþþÿ ÿÿ7þÿ  ÿÿ7' Îþÿ Î7þþÿÿ þÿþþÿ þÿ ÿþû
þÿûþÿ þÿÿ'þÿ�/ N

þÿ þÿþÿ6& Î'þÿ G6ÿ Îþÿ ÿÿ/þÿ&

ÿÿ�þÿ& Îþÿþþû'N þÿ' þûþÿ þû þÿ' þÿþÿ G/þÿ þÿ7þÿ þÿ 6þÿÿ � ÿ'þÿþÿûÿ& þþÿþÿ þÿþÿþÿ6& 6' ÿþÿ Î'þÿ



 þÿ þþþÿ F'7þþÿÿ Î'þÿ G6ÿ Îþÿ þþÿ'þÿ N þÿ þÿÿþÿ
ÿÿþþÿÿ .þûþÿ

 þÿþÿ7 Gþÿ6N7 ÿÿþÿ6 7/ '7 Î' GûÿN Îþÿ þþÿ'þÿ þÿþÿ �ÿûÿþû Îþÿ Fþÿ7/ Îþÿÿÿû þÿ GNþÿ ÿþÿÿN/ N þÿ/ Î7þÿ þÿ þþþÿ F'7þþÿÿ
.þþû ÿÿ ÿþû ÿÿþÿ6 þÿþÿû þÿ'þÿ' N Î7þþÿÿ þÿþþÿ 6' Îþÿÿþþÿ �þÿþÿ þÿþû þÿ þÿ þþÿ'þÿ þÿ' .þþþû

1

Gþÿ6N7 Îþÿ þþÿ'þÿ

Gþÿ þÿþþÿ þþÿ þÿ ÿþÿÿ 6' þþþÿ G/þþþÿ'
 öö þÿ :öö-öö-öö Fþÿþÿ) þÿ þþÿ þþþÿ þÿ'þþÿ'

(þÿþû Gþÿÿ ÿÿþÿ öö þþÿþÿ þÿ þÿÿþÿ öö �þþÿÿ/
þþÿþþÿ N 7þû þÿþÿ þÿþþÿ 7þÿ þÿþþÿ

 Îþÿ þÿþÿ 7/ /7'þÿþþÿ' ÿÿþþÿ& ÿþÿÿ 6' G/þþþÿ'
7þÿþû

 þÿ 7þû Gþÿþÿ 7þþÿ þÿ þÿþÿþÿ& N 7þûÿ F/6 ÿþû
þÿþÿ'7

2

Î' þþÿÿ6 Îþÿ Î7þþÿÿ þÿþÿþÿ

ÿþÿþÿ/ F'7þþÿÿ 7/ Fþÿ þþÿ þÿÿ/ Fþþþû
Fþÿ 7þþÿ þþþÿ Fþþþû N þÿþû

 Î'þÿ Gþÿ þÿþþÿ ÎþÿN7'/ þþþÿ Gþþÿ
Î' þþÿÿ6 Îþÿ Î7þþÿÿ

ÿÿþû þÿÿþÿ þþÿ Î' G7N/ Îþÿ þÿþÿ6& Gþþÿ'
 GûÿN þÿ �þÿN7'/ þÿ'þÿ/þÿ Gþþÿ 6' þÿÿþû
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