
F& þÿþÿ N Î7þþÿÿ ¯7/ :Fþû7þû þÿþÿ G7þþÿ
 þÿ/ ûÿ þÿÿþÿ 7/ ÿÿþÿÿ þþÿ þÿ 7þþÿ þÿÿ/ þÿ þû þÿ' ÿÿþÿþÿ G'þÿ' ÿþþÿ .ÿþþÿ' þÿþÿ þÿþÿ 6' ÿûÿ Fþû7þû þÿþÿ G7þþÿ

 .þÿþÿ ÿÿ þþÿ& Î7þþÿÿ þÿ' ÿÿþÿ7/ Îþÿ þþÿþÿ N ÿþÿþþÿ Îþÿ 6N7 �þþÿ �þÿþÿ þÿ �ÿÿ6þÿ& Îþþþÿ'7 þÿ' 7/ ./þÿ ÿÿ /þþÿ'
 þÿ þþû ÿÿ ÿþû þþÿ þÿ .þÿþÿ' þÿ' .þþû ÿþû þþÿ ÿÿþÿ6 þÿþÿû /þþþÿ þÿ þÿ'þÿ ÿÿ þû Gþÿ þÿ'7' Î' þÿ'þÿÿþÿû .þûÿ þÿþÿþÿ

.þÿþû Îþÿÿ þÿþþÿ /þÿ þÿþÿN G7þÿ7/ þþþÿÿ ÿÿþÿ& þÿ

.þþÿ' N þþÿ þþþþÿ �Î/'þÿ FNþÿþÿ þþû/



Fþû7þû þÿþÿ G7þþÿ þþÿ þÿ'þÿ N þþÿ

ÿûÿÿþûÿ 7þþÿ

 Îþÿ F'þþþÿ' ÿÿþþûÿ �þÿþÿ
 þÿ �þþþÿ ÿÿþÿ77/ �þÿ/ ûÿ

 þÿ'þÿ ÿÿ þÿþÿ7& 6' ÿÿþÿ G7þÿ
 þÿþû '7 Fþû7þû þÿþÿ Îþþÿ

 /7'N 7þþÿ ÿÿþÿÿ þþÿ þÿ N G/'/
.þþû

Î7'þûÿ .þûþÿ

 .þûþÿ þÿ 6þÿÿ þû Îþÿ þÿÿþþÿ
 þþÿþÿ þÿ7'/ þÿ/ ûÿ Î7'þûÿ

 6' G/þþþÿ' �.þÿ ÿÿÿþÿ ÿÿþÿ
 þû þÿ/ þÿ 7þû þÿ ÿÿþþÿ7' 7'þÿ'
./7'/ ûÿ GN'þÿ F/þû þÿ þÿ 6þÿÿ

ÿûÿþû þÿ'þÿ

 �þÿþÿ/ þþÿþÿ ÿÿþÿ Î7þþÿÿ
 þÿþÿ7& �þÿÿNþÿÿ .ÿþþÿ'

 þû ÿÿþÿþÿ N ÿÿþÿþÿ �þÿÿþÿþÿN7
 G'þþÿ ÿÿþÿ7þÿ .'þÿÿþÿ þÿ

 þÿ'þÿ' '7 þþÿ' þþÿ �þþþþÿ
.þþÿ/ ÿÿ

 þÿþþÿ �(þÿ' þÿ þÿþÿ ÿÿÿþÿ öö þÿ øö þÿÿ Oÿþþþÿ) þÿ :þÿþÿ þþÿ/ ÿÿ þÿ'þÿ' '7 G7þþÿ þÿ' þÿ þþÿ' þþÿ þû Îþÿÿ/ þÿ'þÿ
.þþþþÿ G'þþÿ þþþÿ N þÿþÿ'7 6' .þÿ ÿÿÿþÿ G/þþþÿ' þÿþÿþÿ N ÿÿ/'þÿþÿ þþÿþÿ �ÿÿþÿ �(F'/þÿ 6' þÿ þÿþÿ þÿ'þÿ ÷ Fþÿ6 7/)

.þþÿ' N þþÿ þþþþÿ �Î/'þÿ FNþÿþÿ þþû/



6þÿÿ /7þÿ .þþÿþþÿ N .þþÿþÿ6& :Î7þþÿÿ þÿþþÿ

ÿþÿÿþÿ .þþÿþþÿ

 þÿÿ/ Fþÿ /þÿ þþÿþÿ þÿ 'þþÿ' Fþû7þû þÿþÿ G7þþÿ þÿþþÿ
 ÿÿþÿ Îþÿ þþÿ 6' ÿÿþû ./þÿ ÿÿ 6þÿ& ÿûÿþÿÿ þþÿþþÿ N

 �(þþÿ þþÿ þÿ þÿ/ ûÿ F/þû þÿ) þÿþÿ þþÿ þþÿþÿ
 Fþû7N/ þþÿ N (þÿ/ ûÿ þÿ F/6 þÿþÿ) þþÿÿ þþÿ

 þÿþÿ þþÿ'þÿ ÿÿ þû þþû ÿÿ G/þþþÿ' (Fþû7þû þÿþÿ ÎN7 7þþÿ)
.þþþû þÿþþÿ '7

ÿþÿþþÿ .þþÿþÿ6&

 6N7 þÿþÿ þÿÿ/ :(EMG/NCS) þþþÿ N þþÿ 7'þÿ
 '7 ÿÿþÿÿ þþÿ þÿ'þÿ þÿþÿ þû þÿ' ÿþÿþþÿ

þþû ÿÿ Îþÿÿ G6'þÿ'
 þÿÿ/ ÿÿ7þÿ Î'þÿ MRI N ÿÿ'þÿþÿþÿ :Î7'/þÿþÿþþÿ

þþÿ þÿ 7þþÿ F'þÿÿ N þÿ/ ûÿ ÿÿþÿþÿ&
 þþÿþÿ Î' þþÿÿ6 Îþÿ Î7þþÿÿ ÿÿ7þÿ Î'þÿ :Fþÿ þÿþÿ6&

þÿÿNþÿÿ .ÿþþÿ' þÿ þÿþÿ/

 ÿþÿþÿ Gþÿþþÿ .7þÿ 7/ .þÿ' þþÿ 7þÿþÿ ÿÿþÿÿ þþÿ þÿ ÿþÿ'/ þÿÿ& 6' Îþÿÿþþÿ Î'þÿ þÿÿ/ N Gþÿþÿ/N6 þÿþþÿ
 �þÿ 7/ O þÿþþþÿ �þþþÿ þþÿÿ' 6' ÿþþÿ N ÿÿþÿÿ �G7þÿ' �þþÿ þþÿÿ' 7/ /7/ N Fþÿ F6þÿ F6þÿ �ÿþÿ ÿÿ þþÿþÿ

.þÿþû þþÿ'þÿ ÿÿþû þÿ O þþþÿ

.þþÿ' N þþÿ þþþþÿ �Î/'þÿ FNþÿþÿ þþû/



Fþû7þû þÿþÿ G7þþÿ ÿÿ'þÿþÿÿ Fþÿ7/ Îþÿ 6N7

1þÿÿþþÿ þÿÿþÿ N þÿ'þþÿ'

 ÿÿþÿ þÿÿþþÿ þÿþÿ þÿ þÿþû �Fþÿ7/ 7/ Gþÿ þÿÿN'
 þÿ þÿ'þþÿ' .þÿþÿ ÿÿ þÿþÿ þÿþþÿ þÿþÿ þû þÿ'

 Gþÿ6N7 Îþÿ7þû Gþþÿ' Gþÿÿ þÿÿþÿ N þÿ/ ûÿ
.þþû ÿþû ÿÿþÿÿ þþÿ þÿ 7þþÿ þÿþû þÿ þÿ'þÿ ÿÿ

2Î7'þÿ þÿ&

 Gþÿþÿ GûÿN þÿ �þÿ/ ûÿ 7þþþÿ þÿ& 6' G/þþþÿ'
 6' N /7'/ þÿÿ ÿþþÿ þÿþÿN 7/ '7 ûÿ þÿ'þÿ ÿÿ �þÿ

 7/ Oÿþþþÿ 6N7 þÿ' .þþû Îþÿÿþþÿ F& ÿÿþÿþÿ
.þÿ' þÿþÿ 7þÿþÿ þÿÿN' þÿ'þÿ

3.þþþÿ' þÿ ÎþÿN7'/

 (NSAIDs) ÎþÿÿNþþÿ'þÿÿ .þþþÿ' þÿ ÎþÿN7'/
 .þþþÿ' N /7/ þÿþû þÿ þþÿ'þÿ ÿÿ þÿNþûþþÿ' þþÿþÿ

 þÿÿNþþÿ'þûÿÿ7þû þÿ7þÿ �þÿþÿþÿ /7'þÿ 7/ .þþþû ÿþû
 N G/'/ þÿþû '7 .þþþÿ' þÿ'þÿ ÿÿ Fþû7þû þÿþÿ þÿ

.þÿ/ þÿûþÿ '7 þÿþÿ

4ÿþþû .þþÿþþÿ N ÿû'þÿþÿþÿÿ

 N þÿ/ ûÿ Î'þÿ ÿþÿþþÿ N ÿþþû 7þÿ .þþÿþþÿ
 7þþÿ þÿþû N Fþÿ Fþÿþÿ /þþþÿ þÿ þÿ'þÿ ÿÿ þÿ/
 þÿ'þÿ ÿÿ þþÿû'þÿþÿþÿÿ .þþû ÿþû ÿÿþÿÿ þþÿ þÿ

.þþû ÿÿ'þÿ '7 ÿþÿþþÿ ÿþÿþþÿ þÿþÿþÿ

 F& þÿþþÿ þÿ þþÿþÿ þÿ'/' Gþÿ ÷-ö þÿ'þÿ þÿþÿ N þþþþÿ þÿþÿ þÿþþÿ þÿ þÿþÿ þÿþÿ þÿ F'7þþÿÿ Î'þÿ Oÿþþþÿ ÿÿ'þÿþÿÿ Îþÿ Fþÿ7/
.þÿþÿ þþÿ'þÿ 7'þÿ ÿÿ7þÿ /7þÿ ÿÿ'þÿ Îþÿ þþÿþÿ �Î/þþþÿ Gþÿ .7þÿ 7/ ./þÿ þþþÿ

.þþÿ' N þþÿ þþþþÿ �Î/'þÿ FNþÿþÿ þþû/



 þÿ þþÿ'þÿ Î'þÿ þÿþþÿ Fþÿ6 N ÿÿ'þÿ Îþÿ þþÿþÿ
/'þÿ

1

(Open Surgery) 6þÿ ÿÿ'þÿ

 7/ þþÿ ÿþÿþÿ ÷ þÿ ö Fþÿ þÿ ÿÿþÿ /'þÿ �6N7 þÿ' 7/
 þû '7 ûÿ ÿÿþÿ Fþÿþÿÿÿ N þþû ÿÿ /þþÿ' þÿ/ þû

 þÿ' ./þÿ ÿÿ �þÿ' Gþÿ ÿÿþÿÿ þþÿ þÿ 7þþÿ þÿþÿ
.þÿ/ ÿÿ '7 þÿÿþÿ þÿþþþÿ þÿ/ Fþûÿ' /'þÿ þÿ 6N7

2

ÿÿûþûÿNþÿ& ÿÿ'þÿ

 ÿÿþû Îþÿ 6þÿ þÿþÿ 6' /'þÿ �ÿþÿþþÿ þû 6N7 þÿ' 7/
 /'6& '7 Fþÿþÿÿÿ �7þþþÿ 7'þÿ' N þÿÿ7N/ 6' G/þþþÿ' þÿ N

 N þþÿ 6' þþÿ þþþû /7/ þÿ Oÿþþþÿ 6N7 þÿ' .þþû ÿÿ
.þÿ' G'þþÿ þÿ þÿþÿ Î/þþþÿ

 (Fþÿ ÿÿþû) ÿÿNþÿ& þÿ' �þþÿþÿÿ /þþþÿ ÿÿ'þÿþÿÿ Fþÿ7/ Gþÿ ÷ 6' þþÿ þÿþÿ þÿ' :/'þÿ þÿ þþÿ'þÿ Î'þÿ þÿþþÿ Fþÿ6
 �þÿþÿ þþÿ þÿþÿ þÿ þÿþþÿ þÿÿ& Gþþÿ/ Fþþÿ ÿÿþÿþþÿþÿ/Nþþûÿ' Îþÿ þþÿ þÿþþÿ þÿ' þÿ �þÿ/ .7 þÿ/ .þþÿ

./þÿ ÿÿ þÿÿþÿ ÿÿ'þÿ

 Fþÿ þÿ Gþÿ ÿþûþÿ N ÿþÿ þÿþû Î/þþþÿ þÿ' þûþÿ þÿ' �þþû ÿÿ Fþÿ þþþÿ ö þÿ ö Oÿþþþÿ ÿÿ'þÿ 6' þû þÿþþÿ G7N/
./þÿ ÿÿ þþÿ ÿþÿ'/ þÿÿ& 6' Îþÿÿþþÿ N þÿþÿ þÿþÿ þÿþÿ /þþþÿ þÿþÿ ÿÿ'þÿ �/7'þÿ nÿö 6' þÿÿ 7/ .þþûÿ

.þþÿ' N þþÿ þþþþÿ �Î/'þÿ FNþÿþÿ þþû/



 Î'þÿ þÿþÿ .þþÿþþÿ N þÿ'þÿÿþÿû Îþÿ þÿÿþÿ
F'7þþÿÿ

þÿ'þÿÿþÿû Îþÿ þÿÿþÿ

 Îþÿ þÿ/ þÿ þþÿÿ/ ÷ �þþÿÿ/ ÷ö þÿ :þþþÿ þÿ'þþÿ'
þÿÿ/ þÿ'þþÿ' /þÿ

 G/þþþÿ' ÿÿÿþÿþÿ7' 7þÿ N þÿþû þþþÿ 6' :ÿÿþÿþÿ7'
þÿþû

 þÿ7'/ þÿÿ ÿþþÿ þÿþÿ 7/ '7 þÿ/ ûÿ :þÿþÿ þÿþÿN
(Gþÿ ÿþÿÿ þÿ N þÿ ÿþÿÿ þÿ)

 6' /þÿ Îþÿ þÿþÿ 7/ :þÿ þÿ/ þþÿ'/ þÿÿ Gþÿ
þÿþû G/þþþÿ' þûþÿ/

 Îþÿ Î7þþÿÿ N þÿþÿ/ þþÿþÿ :Î' þþÿÿ6 Îþÿ Î7þþÿÿ Fþþþû
þÿÿNþÿÿ

 ûÿ ÿþþû þÿþþÿ
þÿ/

 Gþÿþû Fþþþÿÿ' þÿ '7 þÿ/
 þÿ .þÿ7'/ þÿÿ /þÿ Îþþÿ

 ÿÿ'7& þÿ þÿÿ/ þÿ/
 þþÿ þþÿ þÿ '7 Fþþþÿÿ'

.þÿ7'/ þÿÿ þÿÿþÿ ÷÷ .þÿþûÿ

ûÿ F/þû þÿ þÿþþÿ

 þþÿ þÿ þû þÿ '7 þÿ/
 þÿ/ þÿ .þÿ7'/ þÿÿ þÿÿþû

 þÿ '7 ûÿ ÿÿ'7& þÿ þÿÿ/
 ÷÷ .þÿþû þÿ þÿÿþû þþÿ

.þÿ7'/ þÿÿ þÿÿþÿ

 .þþÿþþÿ þÿ' Gþþÿ' .þÿþû þÿþþÿ '7 þÿþþÿ �þÿþÿ /7/ 7þþÿ' .7þÿ 7/ .þÿÿ/ Gþþÿ' 7þÿ ÷-÷ þÿ'6N7 '7 .þþÿþþÿ þÿ'
.þÿþÿ þÿþÿþÿ þÿ'þÿ ÿÿ Gþÿ .& 7/

 þþÿ þÿþÿþÿ .þÿþû Îþÿÿþÿû Fþû7þû þÿþÿ G7þþÿ þÿþþÿû þÿ 6Nþÿ 6' þÿÿ'þÿ ÿÿ �.þþÿþþÿ þþþÿ Gþþÿ' N þÿ þÿÿþÿ þÿ' þÿþÿ7 þÿ
.þþû ÿþû þþÿ .þþÿ N .þþÿ' ÿþû þÿþÿ þÿ þÿ'þÿ ÿÿ þþþÿ ÿÿþÿ þÿÿþþÿ N þÿþÿ þÿþþÿ �þÿþþÿ F6N

.þþÿ' N þþÿ þþþþÿ �Î/'þÿ FNþÿþÿ þþû/


