
 

FBS  /TG  /BUN  /H.pylori Ab  /CPK T 

ساعت ناشتایی انجام دهید ) توجه داشته  ۸آزمایش قند خون ناشتا را پس از * 

 .باشید که این مدت ناشتایی باید در طی شب باشد(

ساعت  ۱۲آزمایش تری گلیسیرید ) یکی از چربی های خون ( حداقل نیاز به * 

 .ناشتایی دارد

ساعت ناشتایی کافی  4-8 ( BUN ) برای انجام آزمایش نیتروژن اوره خون* 

ایش از ـجام آزمـش از انـروز پی ۳-۲ل در طی ـداقـد حـایـار بـاست ؛ بعلاوه بیم

 مصرف غذاهای حاوی گوشت زیاد خودداری نماید . 

ساعت ناشتایی  ۸ون نیاز به حداقل ـک و اوره خـد اوریـش اسیـایـام آزمـجـان* 

 .دارد

ر نیاز به آمادگی خاصی ندارد ـکوباکتـکروب هلیـآزمون تعیین عیار پادتن ضد می* 

را افزایش چربی خون ـد زیـاما بهتر است که بیمار شب قبل غذای چرب مصرف نکن

 ش نماید .می تواند نتیجه این آزمایش را مخدو

 *CPK T  ونه تزریق داخل ـچ گـیـام تست هـجـبل از انـه قـتـهف ۱: حداقل تا

 .عضلانی نداشته باشد

 

 تیم کنترل کیفیت آزمایشگاه
 بیمارستان علامه بهلول گنابادی

 


