
 نام بخش  1404بیماریهای شایع   1404حالات شایع 

  میخوش خ بزرگی -هرنی اینگواینال  – ماتومی  و ختنه -  DJو تعبیه سوند   TUL اورولوژی : تهوع استفراغ، درد پهلو، درد عضو آسیب دیده، سرگیجه

 کوسل یوار  - دروسلهی  - TURP پروستات و

  کردن خارج- جراحتهای اندام فوقانی و تحتانی  - یتحتان  و یاندام فوقان  یهایشکستگ: ارتوپدی

 زانو و هیپ(پروتز  تعویض مفصل اندامهای تحتانی)  –  پلاک  و چپی

 جراحی دو

 سی سی یو آمبولی ریه   -ACS MI-Af- HF   - HTN- سردرد -تهوع  –تنگی نفس  –درد قفسه سینه 

 داخلی یک ACS  -تشنج  -   UTI  –سپسیس    -نارسایی مزمن تنفسی  –سکته مغزی  استروک و    -پنومونی درد قفسه سینه  –آنمی    – سرگیجه    -شکم درد    - تنگی نفس    –ضعف و بیحالی  

 داخلی  دو  کووید - HF -ACS –عفونت ادراری  - سپسیس  - COPD -پنومونی افیوژن پلور  -تب  –دیس پنه و ضعف و بی حالی   -شکم درد

 داخلی سه سوء مصرف مواد –مسمومیت دارویی   -  ...( ، سایکوز  یدوقطب ،یافسردگ زوفرن،یاعصاب وروان ) اسک یهایماریب

 جراحی یک    شکم حاد  –سر  ترومای – تیستسی کله – ت یسیپاندآ - کمر و گردن  سکدی تیوپ گذاری چست  –سرگیجه  -تهوع استفراغ  –شکم درد 

 

 تب  -  یحالیب ضعف و  -نفس  یتنگ

 ACS-سپسیس - - UTIیپنومون  - COPD   بیماریهای داخلی :

ENT  :جراحی چهار یلکتومتانسی – یو سپتوپلاست ینوپلاستری – نیاواست  قیتزر -کاتاراکت   و چشم 

 اطفال  وتشنج  تب  – UTI -اوتیت –ایکتر   – تینترآگاسترو - و عفونت های تنفسی  پنومونی شکم درد - تهوع استفراغ  - اسهال -زردی  –تنگی نفس  –سرفه  ب وت

 NICU   دهیدراتاسیون -ونی راسیآسپ الیمکون–نوزاد نارس  -TTN- RDS-ایکتر نوزادی خوب شیرنخوردن  –تاکی پنه  – بیحالی  -تب و دهیدراتاسیون

  – (  EP – IUFD –سقط   –خونریزی در بارداری  – AUBخونریزیهای واژینال )   –سزارین  دردشکم   – تولد نوزاد سالم –زایمان طبیعی 

 دیابت   –ویار بارداری  –کیست تخمدان  –فشارخون بالای بارداری 

و جراحی   مامایی 

 زنان

 زایشگاه ، سزارین پره اکلامپسی ، پره ترم لیبر، دکولمان طبیعی زایمان  خونریزی بعد از زایمان

 اتاق عمل کله سیستیت -فتق  –آپاندکتومی  – TUL  - TKA –تانسیلکتومی  –شکستگیها و جراحتها  -کاتاراکت-تزریق آواستین –سزارین 

 دیالیز نارسایی حاد کلیه –نارسایی مزمن کلیوی  هایپرفسفاتمی  –ادم ریه  –هایپرکالمی 

 آموزش ها را ارائه نمایید.    در خصوص بیماریهای شایع هر بخش دستورالعمل خودمراقبتی و محتوای اموزشی تهیه شده است لطفا مطالعه نموده و براساس ان به بیماران خود

 شود.    پمفلت آموزشی نیز بر اساس بیماریهای شایع و حالات شایع بخشها تهیه شده است. در طول بستری و حین ترخیص در اختیار بیماران قرار داده

 در طول بستری جهت آموزش بیمارانی که با سایر مشکلات مراجعه می نمایند، مد نظر قرار گیرد.    )  به عنوان بیماری زمینه ای شایع (،بیماریهای زمینه ای دیابت و فشارخون

 

 



 

 در طول بستری جهت آموزش بیمارانی که با سایر مشکلات مراجعه می نمایند، مد نظر قرار گیرد.    )  به عنوان بیماری زمینه ای شایع (،بیماریهای زمینه ای دیابت و فشارخون

 ستند. هشایع در واحد غربالگری درمانگاه تخصصی  پروسیجرهای    آندوسکوپی و کلونوسکوپی

 

  1404بیماریهای شایع 

   مولتیپل تروما، شکستگیها :بیماریهای جراحی عمومی و ارتوپدی

             گاستروآنتریت و پنومونی : بیماریهای اطفال

                               و حالب سنگ کلیه  :رولوژیوبیماریهای ا

 HTN    ،chest pain و ACS  : یماریهای قلبی عروقیب

 و دیابت   COPDپنومونی،     داخلی:  شایع   بیماریهای

               حوادث عروقی مغزی :نورولوژی  شایع   ماریهایبی
 اورژانس

 ترومای مغزی، ترومای قفسه سینه، ترومای شکم   مولتیپل تروما: 

 کلیوی –کبدی   –نارسایی قلبی  - COPD  – نارسایی تنفسی   –پنومونی  –شوک سپتیک  :  و قلب   داخلی

 حوادث عروقی مغزی) سکته هموراژیک و  ایسکمیک ( نورولوژی :

 ، شکستگی لگن و فمور و دیسکوپاتی ها  TKA: بیماران بعد از عمل شامل جراحی  

ICU 

   پنج بیماری شایع مراجعین بیمارستان :

 ، زایمان طبیعی، ضعف و بیحالی ،گاستروآنتریت  ACSتولد نوزاد سالم، پنومونی، مولتیپل تروما، 
بیماریهای شایع 

 بیمارستان 

             پنومونی تب و گاستروآنتریت و : بیماریهای اطفال

 ، فتق و حالب سنگ کلیه و  TUL  :رولوژیوبیماریهای ا

 و جراحتها  شکستگیها :ارتوپدی

   نوزاد سالم، زایمان طبیعی و تولد  سزارین بیماریهای زنان:

  تزریق آواستین و کاتاراکت، تانسیلکتومی  و چشم:    ENTبیماریهای  

    HTN و ACS  : یماریهای قلبی عروقیب

 و دیابت   و کووید  copdپنومونی ،    داخلی:  شایع   بیماریهای

               حوادث عروقی مغزیاستروک و  :نورولوژی  شایع   ماریهایبی

 مولتیپل تروماها   : بیماریهای جراحی عمومی  

 دیسکوپاتی    :  نوروسرجری

بیماریهای شایع 

 بر اساس تخصص 

     حالات شایع بیماران:

 درد    -تب و نوتروپنی   آفت و زخم دهان  -خستگی     - تهوع    -بی اشتهایی 

-سرطان ریه - مولتیپل میلوما -سرطان معده - )کانسر برست( برستتوده 

 آنمی   -سرطان های خون    - MDS – سرطان کولورکتال –سرطان مری 
 انکولوژی


