
  
 

 

 

 گوارش دستگاه فوقاني آندوسكوپي

 به که فوقانی آندوسکوپی .شود می استفاده گوارش دستگاه فوقانی بخش مشاهده جهت آن از که است روشی فوقانیآندوسکوپی

 .باشدمی مخصوص دستگاه بوسيله ودوازدهه و معده مري، ديدن شود، می ناميده آندوسکوپی اختصار

 .شود می داخل معده به مري واز دهد می عبور تان دهان طريق از را انعطاف قابل و باريک يلوله يک شماپزشک روش اين در

 شده نصب آندوسکوپی اتاق داخل در که مانيتوري روي بر دوربين با ها عکس است چسبيده لوله انتهاي به کوچک دوربين يک

 و آزمايشگاه به فرستادن جهت را بافت از هايی تکه است ممکن پزشک ، آندوسکوپی انجام درطی  .شود می داده نمايش است

 .دهد قرار پاتولوژي به ارسال جهت مخصوص ظرف در و کند برداري نمونه شما بافت ميکروسکوپی بررسی

 چیست؟ اندوسكوپي عوارض و خطرات

  :جمله از دهد رخ است ممکن مشکلاتی حال اين با باشد می خطر بی روش اين کلی طور به

 داروها به حساسيتی واکنش 

 روده يا معده ، درمري پارگی يا سوراخ 

 عفونت 

 خونريزي 

 : ندمان ديگر مشکلات علت کردن پيدا جهت همچنين و گوارش دستگاه فوقانی بخش سرطان تشخيص جهت است ممکن پزشک

 انجام را آندوسکوپی  معده زخم و معده از خونريزي، واستفراغ تهوع علت ،بلع هنگام مشکل يا درد ،سردل سوزش، معده درد

 .دهد

  : دهید اطلاع و بدانید را زیر موارد باید شما آندوسكوپي انجام قبل

 خاص داروي به حساسيت يا  آلرژي گونه هر 

 پزشک نسخه بدون که دارويی هر ويا ، چشمی ي ها قطره ، ها ويتامين شامل  :کنيد می مصرف که دارويی گونه هر 

 .داريد که خونی اختلال گونه هر وارفارين و آسپرين مصرف يا و کنيد می استفاده

 داشتيد که قبلی جراحی هرگونه. 

 قبلی پزشکی مشکل هر  

 بارداري 

 معدهآندوسكوپي 
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 آندوسكوپي انجام قبل آمادگي

 .باشيد ناشتا “کاملا بايد آندوسکوپی از قبل ساعت 6  از معمولا که کنيد رعايت را غذايی مواد نخوردن به مربوط پزشک دستور

 کنند رقيق داروي که صورتی در کنيد؛ سوال ،کنيد می مصرف مرتب که داروهايی مصرف ادامه يا توقف درمورد خود پزشک از

 .دارد بيشتري اهميت موضوع اين کنيد می مصرف خون

 .باشيد داشته همراهی

 اندوسكوپي انجام روش

 .شود می تعبيه  شما براي دارو تزريق جهت وريدي راه يک .1

 .شود می زده شما حلق در موضعی کننده حس بی اسپري .2

 .شود استفاده بخش آرام از است ممکن شما کردن  آرام جهت .3

 .خوابيد می چپ پهلوي به شما .4

 .برد می پايين مري طريق واز دهد می عبور شما دهان از را آندوسکوپ ي لوله شما پزشک .5

 .شود گرفته است ممکن نيز نمونه و کند می استفاده شما ودوازدهه ومعده مري داخل بررسی جهت اسکوپ از پزشک .6

 آندوسكوپي انجام بعد

 نکنيد رانندگی ساعت 24 تا بخش آرام  دريافت علت به. 

 ررسیب شما خون اکسيژن سطح و تنفس قلب، ضربان خون فشار نرود، بين از ايد کرده دريافت که داروهايی اثر که زمانی تا 

 .شودمی

 بخوريد چيزي توانيد می شود تمام شما گلوي حسی بی که زمانی . 

 بپرسيد سوال است، آماده نمونه جواب زمانی چه اينکه مورد در معالج پزشک و بخش از.  

 دهيد انجام شده مشخص تاريخ در نيز را پاتولوژي نمونه پيگيري.  

 داشتيد مشکل بلعيا  بکشد طول روز يک از تر بيش گلودرد : اگر دارید پزشکی مراقبت به نیاز شما

 :باشید داشته را زیر علایم که صورتی در دارید فوری پزشکی مراقبت به نیاز شما

 تب بروز 

 باشد  اي قهوه رسد می نظر به که استفراغی يا خونی استفراغ. 

 رنگ قيري ويا رنگ سياه خونی مدفوع 

 غذا بلع توان نداشتن يا شديد گلودرد 

 تسخ تنفس 

 


