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 پیگیری جواب نمونه مغز استخوان : 

آزمایشگاه‌‌‌بـه‌‌بـررسـی‌‌مغز‌استخـوان‌بـرای‌‌های‌‌نمونه

 شود.‌‌فرستاده‌می‌‌شناسی‌‌آسیب

هـا‌زیـــر‌‌‌نمـونه‌‌با‌مطالعـه‌‌پاتولوژیـست‌‌معمولا‌پزشک

‌‌اختصاصی‌‌هـای‌آمیـزی‌میکروسـکـوپ‌و‌استفاده‌از‌رنگ

 کند.‌‌را‌اعلام‌می‌‌روز‌نتیجه‌٥تا‌‌‌‌٢طی

‌‌هــای‌‌بــررســـی‌‌نیاز‌بـه‌‌در‌مواردی‌‌است‌‌اما‌ممکن

 زمان‌ببرد.‌‌هم‌‌باشد‌و‌تا‌چند‌هفته‌‌بیشتری

 

 باشید:  داشته  لطفا توجه 

 خود اطلاع دهید:  پزشک  زیر به  در صورت علائم

 گراد‌‌سانتی‌‌درجه‌٨٣بالاتر‌از‌‌‌تب 

 برداری‌‌نمونه‌‌تورم‌ناحیه‌ 

 از‌ناحیه‌‌شدید‌و‌ترشح‌‌قرمزی‌ 

 از انساسا    پس   ساعت ٤0تا   بهتر است:  توجه

پرهیز   سنگین  های ، از اناا  فعالیت برداری  نمسونسه

 کنید.

 توانید‌استحمام‌کنید.‌،‌می‌‌ساعت‌٢٢از‌‌‌پس 

 

 منبع: پمفلتهای شیمی درمانی بیمارستان امام رضا مشهد

https://www.clinicalkey.com 

http://www.uptodate.com 
 تایید علمی : کارگروه درون بخشی بخش شیمی درمانی سرپایی
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جهت دریافت فایل اموزشی 

بارکد روبرو را با گوشی تلفن 

 همراه خود اسکن نمایید.



آرزوی:      مددجوی گرامی رای‌‌سلامتی‌‌با‌  شما‌‌ب
‌انـجـــام‌‌‌آگاهی‌‌سطح‌‌منظور‌افزایش‌‌به‌‌پمفلت‌‌این ‌از شما

 .‌‌شده‌است‌‌تهیهمغز‌استخوان‌‌‌برداری‌‌نمونه

  شود؟  برداری مغز استخوان انجام می  چرا نمونه

‌‌از‌مـغـز‌اسـتـخـوان،‌آزمـایــش‌‌برداری‌‌هدف‌از‌انجام‌نمونه
از‌لحاظ‌تعـداد‌‌‌خونی‌‌سلولهای‌‌دقیق‌‌بررسی‌‌جهت‌‌تشخیصی
 باشد.‌‌تولید‌شده‌در‌مغز‌استخوان‌می‌‌سلولهای‌‌و‌ژنتیک

 شود.‌‌در‌اتاق‌مخصوص‌انجام‌می‌‌آزمایش‌‌این
کشـد‌‌طـول‌می‌‌دقیـقـه‌٢١تا‌‌٠١معمولا‌‌‌برداری‌‌انجام‌نمونه

نیاز‌باشـد‌‌‌است‌‌ممکن‌‌شود.‌گاهی‌انجام‌می‌‌و‌بصورت‌سرپایی
انجام‌‌‌برداری‌‌نمـونه‌‌گردد‌و‌سپس‌‌فرد‌در‌بیمارستان‌بستری

 شـود.‌
شـود‌‌مـی‌‌اما‌توصـیه‌‌ناشــتابودن‌نیسـت‌‌به‌‌معمـولا‌نـیـازی

 استفاده‌کنید.‌‌‌سبک‌‌غذای‌‌بـرداری‌‌از‌نمـونه‌‌قبـل
 شود.‌‌گرفته‌‌است‌‌خون‌نیز‌مـمـکـن‌‌نمونه‌‌یک

‌داروی‌‌از‌ایـن‌‌قبل‌‌ساعت‌‌یک‌‌است‌‌شما‌ممکن آرام‌‌‌اقـدام
شـــمـــا‌‌‌آرامــش‌‌حفظ‌‌داروها‌به‌‌کنید،‌این‌‌دریافت‌‌بخش
  خواهد‌کرد.‌‌کمک

 

 

 برداری:  انجام نمونه  حین

 شود.‌‌انجام‌می‌‌استخوان‌لگناز‌‌‌برداری‌‌نمونه‌‌اغلب

ستون‌‌‌برداریه‌انـجـام‌نـمـونـ‌‌مورد‌استفاده‌جهت‌‌سایر‌مناطق

 .‌اسـت‌‌استخوان‌سینهو‌فقرات‌

 شروع کار: 

‌و‌‌‌شکم‌‌روی‌‌شود‌که‌می‌‌معمولا‌از‌شما‌خواسته .1 بـخـوابـیـد

 بمانید.‌‌حرکت‌بی

سپس‌پوست‌اطراف‌محل‌نمونه‌گیری‌را‌تمیز‌و‌توسط‌یک‌ .2

 کنند.‌‌ضدعفونی‌می“‌ماده‌ضدعفونی‌کننده‌کاملا

‌مـوضـعـی‌‌حـس‌جهت‌کاهش‌درد‌از‌یک‌ماده‌بی .3 کـنـنـده

 استفاده‌می‌شود.‌

‌و‌ .4 ‌شـده یک‌سوزن‌از‌طریق‌پوست‌وارد‌بافت‌اسـتـخـوان

مقداری‌از‌قسمت‌مغز‌استخوان‌به‌داخل‌سرنگ‌کشیده‌می‌

 شود.‌

‌اسـتـخـوان‌ .5 برای‌نمونه‌برداری‌یک‌سوزن‌وارد‌لایه‌زیریـن

‌مـغـز‌ شده‌و‌همزمان‌با‌خروج‌سوزن،‌مقدار‌کمی‌از‌بافـت

 استخوان‌داخل‌سوزن‌باقی‌می‌ماند.

 برداری مغز استخوان:  از نمونه  پس

 بــه‌گیری‌‌نمونه‌‌از‌خاتمه‌‌پس‌ ‌و ‌شـده ‌‌،‌سوزن‌خـارج

‌روی‌‌تا‌چند‌دقیـقـه‌‌از‌خونریزی‌‌منظور‌پیشگیری ‌‌بــر

‌‌نـاحـیـه‌‌روی‌‌مرحله‌‌فشار‌وارد‌شده‌و‌در‌آخرین‌‌محل

 شود.‌‌می‌‌پانسمان‌گذاشته‌‌برداری‌‌نمونه

 بخوابید‌تا‌‌‌پشـت‌‌بـه‌‌دقیقه‌٠٥مدت‌‌‌به‌‌شما‌باید‌حداقل

 فشـار‌قـرار‌بگیرد.‌‌تحـت‌‌برداری‌‌نمونه‌‌ناحیه

 عــدم‌‌‌نظر‌پزشـک‌‌توانید‌طبق‌‌می‌‌سپس‌ ‌صـورت در

‌کــارهــای‌‌شوید‌و‌به‌‌مرخص‌‌مشکل ‌و ‌بـرویـد ‌‌منزل

 معمول‌خود‌را‌انجام‌دهید.

 جـهـت‌‌تزریقـی‌‌آرامبخش‌‌انجام‌کار‌داروی‌‌اگر‌در‌حین‌‌

‌و‌‌‌تـحـت‌‌شما‌استفاده‌شده‌باشد،‌باید‌مدتی نظر‌باشیـد

‌‌‌منزل‌برویـد‌و‌بـه‌‌همراه‌به‌‌با‌کمک ‌‌سـاعـت‌٢٢مدت

 باشید.‌‌مـراقـبـت‌‌کنید‌و‌تحت‌‌استراحت

 بـرداری‌‌نـمـونــه‌‌بعد،‌مـحـل‌‌هفته‌‌تا‌یک‌‌است‌‌ممکن‌‌

‌داروی‌می‌‌نـظـر‌پزشک‌‌طبق‌‌دردناك‌باشد‌که ‌از ‌‌توانید

 استفاده‌کنید.‌‌استامینوفن‌‌سـاده‌مـثـل‌‌مسکـن

 نــمـــونــه‌‌مـحـــل‌‌،‌پانسمان‌روی‌ساعت‌٢٢مدت‌‌به‌‌

شود.‌)حمام،‌دوش،‌شنا‌یا‌‌‌داشته‌‌نگه‌‌باید‌خشک‌‌برداری

 (.‌‌وان‌ممنوع‌اسـت

 و‌‌می‌‌سـاعـت‌٢٢از‌‌‌پـس‌ ‌بـرداریـد ‌را ‌گـازهـا توانید

 استحمام‌کنید.
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محلهای مناسب برای 

نمونه برداری مغز 

 استخوان


