
 فرآورده خونی ترانسفوزیونچک لیست ارزیابی نحوه  
 

 فرد مورد ارزیابی:                 نام ارزیاب:  نام بخش:    تاریخ ارزیابی: 

 

  

ف
دی

ر
 

 مراحل انجام کار 
قابل  

 قبول 

نیاز به  

 آموزش

شامل  

 نمی شود 

       انتخاب صحیح وسایل مورد نیاز  1

       رعایت بهداشت دست  2

       معرفی پروسیجر به بیمار   3

    شناسایی صحیح بیمار  4

       رعایت حریم خصوصی بیمار  5

       فراورده خونی با کول باکس به بخش منتقل میشود  6

       برگه درخواست خون را با دستور پزشک در پرونده توسط دو پرستار و مستقل تطبیق میدهد  7

8 
ـ تاریخ انقضاء ـ شماره کیسه و نام    RH  -برگه درخواست خون را با بر چسب کیسه خون از نظر نوع گروه خونی  

       بیمار  توسط دو پرستار و مستقل کنترل میكند. 

9 
کیسه خون را از نظر وجود لخته حباب یا هر گونه موارد غیر طبیعی در کیسه خون توسط دو پرستار و مستقل  

       بررسی و درصورت اشكال به بانک خون بر می گرداند 

       برگه درخواست خون را در بالین با بیمار و مچ بند مشخصات بیمار  توسط دو پرستار و مستقل تطبیق میدهد  10

       دقیقه از زمان خروج فراورده از بانک خون انجام میدهد   30فرایند چک فراورده را زیر   11

    هر گونه واکنش هاي قبلی نسبت به تزریق خون را از بیمار سوال می کند. 12

    به بیمار توصیه می کند که لرز، سرگیجه، خارش و راش یا هر گونه علایم غیر طبیعی را گزارش دهد.  13

14 
در صورت نیاز به گرم کردن خون از گرمكن مخصوص استفاده کرده و از روشهایی چون فنكوئل و .... استفاده نمی 

    کند

15 
شكل یا سه راهی آنژیوکت    Yدر صورت تزریق نرمال سالین همراه با خون به طور همزمان از یک ورید از رابط  

    استفاده می کند.

    ست خون را به کیسه خون وصل می کند، به پایه سرم آویزان می کند و ست خون را هواگیري می کند  16

    قبل از شروع تزریق خون علایم حیاتی بیمار را کنترل و در فرم علایم حیاتی ثبت میكند  17

18 
الی    10میلی لیتر نباشد، یعنی    50تا    25دقیقه اول بیشتر از    15جریان خون را به آرامی شروع می کند ) براي  

    قطره در دقیقه(.  15

    دقیقه اول تزریق کنار بیمار مانده و به دقت وي را از نظر علایم حساسیت کنترل می کند  15تا    5به مدت   19

20 
در صورت بروز برافروختگی، تنگی نفس، خارش، سرگیجه یا راش جریان خون را سریعا قطع کرده و نرمال سالین  

    تزریق می کند و پزشک را در جریان قرار می دهد 

21 
دقیقه یكبار و بعد از آن هر نیم تا یک ساعت علایم حیاتی بیمار را کنترل و ثبت می   15براي نیم ساعت اول هر  

    کند.

    بعد از اتمام تزریق خون، نرمال سالین را تزریق و علایم حیاتی را مجددا ثبت می کند.  22

23 

نحوه اجراي تزریق خون، شماره کیسه خون، زمان شروع واتمام، مقدار ونوع فرآورده خونی، واکنش هاي بیمار،  

میزان سرم تزریقی پرستاري حین تزریق خون را به صورت مداخلات پزشكی و و دقیق در گزارش پرونده ثبت می  

    کند
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