
 

 : با عرض سلام و خوشامد گویی

 

زماا ‌‌‌تاه‌ترینرا‌در‌کو‌‌و‌درمانی‌‌خدمات‌تشخیصی‌‌بهترین‌‌در‌کمال‌آرامش‌‌،‌امیدواریم‌خدمات‌سلامت‌‌مرکز‌براي‌دریافت‌‌تشکر‌ویژه‌از‌انتخاب‌این‌‌ضمن

بخش‌جراحی‌چهار‌در‌طبقه‌چهار‌بیمارستا ‌علامه‌بهلول‌گنابادي‌واقا ‌شوید.‌‌مندي‌و‌خاطره‌اي‌خوب‌ترخیص‌‌نموده‌و‌با‌حداکثر‌رضایت‌‌دریافت‌‌ممکن

اتاقهاي‌بستري‌داراي‌یک‌سرویس‌بهداشتی‌وحمام‌مجزا‌داخل‌اتاق‌می‌باشد‌و‌علاوه‌بر‌آ ‌در‌ورودي‌بخش‌و‌داخل‌راهرو‌سرویس‌بهداشاتای‌شده‌است.‌

 ‌.‌جهت‌استفاده‌بیمارا ‌و‌همراهیا ‌می‌باشد

 در‌هرشیفت،‌پرستار‌شما،‌‌خود‌را‌معرفی‌خواهد‌نمود‌که‌می‌توانید‌سوالات‌و‌ابهامات‌خود‌را‌با‌وي‌در‌میا ‌بگذارید.‌‌

‌پارساتاار‌تو‌در‌بالاي‌سر‌هر‌بیمارلامپ‌جهت‌روشنایی‌اتاق‌و‌زنگ‌احضار‌پرستار‌)جهت‌ارتباط‌و‌فراخوانی‌پرستار(‌قرار‌دارد‌که‌با‌فشرد ‌آ ‌بیمار‌می اند

‌از‌“‌‌بایست‌نرده‌ها‌کاملا‌خود‌را‌فراخوا ‌نماید.‌تخت‌شما‌مجهز‌به‌نرده‌کنار‌تخت‌می‌باشد‌که‌حتما‌در‌هنگام‌استراحت‌می فیکس‌و‌بالا‌قرار‌داده‌شود‌تا

 سقوط‌بیمار‌پیشگیري‌کند.‌‌قرآ ‌و‌ادعیه‌و‌سجاده‌و‌سنگ‌تیمم‌در‌داخل‌اتاق‌موجود‌است.‌

در این بخش اعمال جراحی گوش و حلق و بینی و چشم توسط متخصصین چشم و گوش و حلق و بینی مانند کاتاراکت، برداشتتتن زتو  ، 

 .  شود اعمال جراحی بینی و فک و صورت انجام می

 عصرمی باشد . 4تا  3 مان ملاقات تابع قوانین بیمارستان ساعت 

  .حضور همراهی بر بازین بیماران در کلیه اوقات شبانه رو   باید با اجا   و هماهنگی مسئول شیفت باشد 

 .در اتاق خصوصی نیز مانند سایر اتاقها حضور یک همراهی فقط با کسب اجا   ا  مسئول شیفت، مجا  است 

 . بیمارانی که دراتاق ایزوزه بستری میشوند اجا   تردد در بخش را ندارند و درب این اتاق باید بسته باشد 

  .در هر اتاق محلول ازکلی و مایع دستشویی جهت ضدعفونی دستها وجود دارد که می توانید دستهای خود را با آن تمیز و ضدعفونی کنید 

  .استعمال دخانیات در بخش ممنوع می باشد و  رعایت شئونات اسلامی در بخش اززامی است 

 جهت شناسایی هویت بیمار، دستبند مشخصات ا  رو  بستری تا  مان ترخیص روی مچ دست بسته باشد و در صورت مخدوش شدن به پرستار ختود الاتلاع 

 دهید.

  .بدون الالاع پزشک و سرپرستار داروهای منزل را مصرف یا قطع نکنید 

 مواردي كه بايد بيمار يا خانواده وي رعايت كنند:

   که )ا  خوردن آب و هرگونه ماد  خوراکی خودداری شود( ساعت قبل عمل ناشتا گردند  8جهت اعمال جراحی بیماران لا م است که ا

 جهت اعمال شیفت صبح ا  ساعت دوا د  شب قبل ناشتا گردند.

   صبح ناشتا گردند.  4جهت اعمال جراحی شیفت عصر بنا به دستور پزشک معازج ترجیحا ا 

  ساعت قبل عمل ناشتا می گردند. 4جهت شیرخواران معمولا لابق دستور پزشک معازج 

  سال و  همراهی جهت سایر  88حضور وزی یا قیم قانونی )کپی قیم نامه جهت پروند  و اخذ رضایت عمل اززامی است ( جهت افراد  یر

 بیماران اززامی است. 

  بیماران باید راس ساعت تعیین شد  به  همرا  کلیه مدارک پزشکی اعم ا  آ مایشات، نوار قلب ، مشاور  های قلب و ..... و رادیوگرافی

 در بخش حضور یابند .نمایند،  داروهایی که در منزل مصرف میو 

 کنند.  به لاور معمول در شیفت صبح همه رو   متخصصین مربولاه بیماران خود را ویزیت می:  زمان ويزيت 

به بعد  88ها ا  ساعت  ترخیص بیماران بعد ا  تکمیل پروند “   گردد و معمولا  مان ترخیص هر بیمار، همان رو  توسط پزشک معازج اعلام می

 شود.   انجام می

یک برگ خلاصه پروند ، فرم آمو ش به بیمار و پمفلت های آمو شی و نسخه دارویی مداركي كه به هنگام ترخيص بايد تحويل شما گردد:  

 . ازکترونیک و درصورت نیا ، مدارکی مانند سونوگرافی، نوار قلب و .... است

 آموزشها در زمان ترخيص شامل: 

آمو ش علایم خطربیماری بعد ا  ترخیص، رژیم غذایی، میزان فعازیت، نحو  پانسمان و مراقبت ا   خمها،  مان استحمام، نتحتو  مصترف 

ی بعدی به پزشک و پیگیری جواب آ مایشات می باشد. تاکید می گردد داروها لابق دستور پزشک معازتج مصترف  داروها ، تاریخ مراجعه

 گردد و به هیچ عنوان بدون الالاع  قطع نشود. 

سطل های آبی جهت دفع  بازه های غیر عفونی و سطلهای  رد جهت دفع  بازه های عفونی  می باشند.  بازه های تیز و بترنتد  راهنماي دفع زباله در بخش : 

باشید که شما شوند.  در نظر داشته  شود ریخته می شوند و داخل سطلهای کوچکی که به آن سفتی باکس گفته می مانند سرسو ن ها داخل سطلهای عادی ریخته نمی

 مجا  به انداختن  بازه ها داخل سفتی باکس نمی باشید.  

 زمان سرو وغذا :
 شب  81:37تا  81،  مان تو یع شام بین  83:37تا  83:37صبح،   مان تو یع ناهار بین ساعت  7:37تا 7 مان تو یع صبحانه بین ساعت 

 اقدام نمایند. توانند نسبت به تهیه ژتون غذا  شود. همراهیان محترم در صورت تمایل  می تو یع آب جوش درداخل بخش ا  اتاق آبدارخانه ورودی بخش انجام می

صندوق ویژ  پیشنهادات، شکایات و انتقادات در بیرون بخش نصب گردید  است، در صتورت ‌‌:   نحوه ارائه پيشنهادات و شکايت ويژه بيماران ومراجعين 

تا بررسی و رسیدگتی توانند ا  لاریق مراجعه مستقیم به سرپرستار، به صورت کتبی یا شفاهی ارائه نمایند  داشتن پیشنهاد یا شکایت، بیماران و مراجعین محترم می

 .گردد

 آشنایی با بخش جراحی چهار 

 راهنمای بیماران و مراجعین 
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