
 بسمه تعالی

 

 مرکز آموزشی، پژوهشی و درمانی علامه بهلول گنابادی

  Logbook 
 زیآموکار دفترچه ثبت فعالیت های دوره

 زنان و ماماییبخش  -دانشجویان پزشکی  

 

 نام و نام خانوادگی:                                     

 شماره دانشجویی:                               

 کارورز محترم :      

بالینی و  –، به منظور ثبت فعالیتهای آموزشی  زنانزی آمودوره کار Logbook  (LB )دفترچه حاضر تحت عنوان 

 ماییزنان و ماو بررسی میزان تماس و برخورد شما با بیماریها و مشکلات شایع طب شما در طول دوره مهارتهای عملی 

جهت تعیین نمرات و ارزشیابی مورد استفاده قرار می گیرد  LB اطلاعات موجود درطراحی شده است . درپایان دوره 

 . از شما انتظار می رود ضمن ثبت کامل اطلاعات در حفظ آن کوشا باشید. 
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 این قسمت توسط دانشجوی کارورز تکمیل شود

 نام دانشجو:                                         شماره دانشجویی:

 : .........../............/............. الی .........../............./............      زنانتاریخ کارورزی در بخش 

 

 

 این قسمت توسط مدیر گروه یا معاون آموزشی تکمیل می شود

شرکت کرده وظایف  زنانتایید می گردد که خانم/آقای ................................................. در دوره کارورزی بخش 

 مشخص شده در دوره را به طور کامل گذرانده است.

 تاریخ:.........../............./.............

 نتیجه ارزشیابی:

           زنانزشی گروه مهر تایید مدیرگروه یا معاون آمو

 

 کارورز محترم 

شما در طول دوره کارورزی در زمینه های مختلف آموزشی ، پژوهشی و عملی تجربیات گوناگون را کسب خواهید 

پزشکی  عطف آموزش بالینی رشته ی از آموزش پزشکی عمومی و نقطه مرحلهآخرین کرد و در این دوره که 

ت نظر و گاه تحبه طور مستقل بتوانید گاه د که یاز اطلاعات پزشکی و قضاوت بالینی رسیده ا یبه حدباشد  می

رمان ت دیدر تشخیص و مدیر خود در مواجهه با بیماران قرار گرفته و با به کار بستن عملی آموخته هایاساتید 

 .دیبیماران مشارکت نمای

 

  log book:مقررات تکمیل 

بصورت روزانه ثبت  log bookکارورز موظف است اقدامات عملی و آموزشی خودرا طبق جداول مندرج در  -1

 و به امضاء استاد مربوطه برساند .

 خود را در پایان دوره به مدیر یا معاون آموزشی گروه  تحویل دهد. log bookکارورز موظف است  -2

همراه داشته باشید تا موارد خطا در عدم یادآوری اطلاعات   را همواره به LBتوصیه می شود که دفترچه  -3

 کاهش یابد.
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 قوانین و مقررات کارآموزی:

 در روز اول  کارآموزی: -1

 کارآموزی خود را به مدیر گروه و مسئول آموزشی گروه معرفی نمایید.  -

 نماینده گروه را تعیین و به دفتر معاونت آموزشی بیمارستان معرفی نمایید. -

 در بخشهای کارآموزی می باشد.  نماینده مسئول مستقیم دانشجویان -

پس از تعیین برنامه کارآموزی و شیفتها یک نسخه توسط نماینده به دفتر معاونت آموزشی و پژوهشی  -

 تحویل گردد.

هر گونه تغییر در برنامه کارآموزی و شیفت ها کتبا به اطلاع دفتر معاونت آموزشی و پژوهشی  -

 برسد.بیمارستان 

 خواهد بود. 13و ساعت پایان  30/7ساعت شروع کارآموزی ساعت -2

 رکت منظم و به موقع در جلسات گزارش صبحگاهی و کلاسهای آموزشی الزامی است.ش -3

 و اخذ تاییدیه از مسئول مزبوطه الزامی است. Log bookشرکت منظم در برنامه های موجود در  -4

حفظ شئونات و پوشش حرفه ای و نصب اتیکت شناسایی رعایت نظم و ترتیب، ادب و اخلاق پزشکی و  -5

 مصوب الزامی می باشد.

 می باشد. Log book نمره 10نمره آزمون پایان دوره و 10نمره نهایی شامل  -6

 

زنانبرنامه بخش   

 روزهای هفته برنامه

 یکشنبه، سه شنبه گزارش صبحگاهی

 وز با سرویس اساتیدرهر آموزشی-راند درمانی

 شنبه تا چهارشنبه درمانگاه

 چهارشنبه گراند راند

 طبق برنامه آموزشی بخش کلاس تئوری و عملی

 شنبه کنفرانس و ژورنال کلاب

 

 برنامه فوق بر طبق نیاز بخش و نظر اساتیدگروه داخلی قابل تغییر خواهد بود.
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 گزارش شرکت در مورنینگ ریپورت:

 تاریخ
 نوع شرکت

 تایید استاد موضوع مورد گزارش
 گزارش دهنده مستمع
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5 
 

 مامایی

،  FHR: تشخیص دیلاتاسیون و افاسمان، کنترل انقباضات و معاینه واژینال بیمار در حین زایمان

Station بررسی کلی لگن مادر ، 

 تاریخ
 نوع شرکت

 استاد تایید نام بیمار
 انجام با نظارت مشاهده

    

    

    

    

 

 مورد( 2مورد پرایمی پار، آقایان جمعا  2مورد مولتی پار،  2) زایمان واژینال

 تاریخ
 نوع شرکت

 تایید نام بیمار
 انجام با نظارت مشاهده
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 مورد( 1مورد، آقایان  2) خانم ها  ترمیم اپیزیوتومی

 تاریخ
 نوع شرکت

 تایید استاد نام بیمار
 انجام با نظارت مشاهده

     

     

     

 

 مورد( 2) کورتاژ

 تاریخ
 نوع مشارکت

 استاد تایید نام بیمار
 انجام با نظارت مشاهده

     

     

 

 

 



7 
 

 مورد( 2)  اینداکشن

 تایید استاد نام بیمار نوع شرکت تاریخ

 
 انجام با نظارت

  

 
 انجام با نظارت

  

Management   دکولمان 

 تایید استاد نام بیمار نوع شرکت تاریخ

   مشاهده 

   مشاهده 

Management  پره اکلامپسی 

 تایید استاد نام بیمار نوع شرکت تاریخ

   مشاهده 

   مشاهده 

   مشاهده 
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Management   پلاسنتا پرویا 

 تایید استاد نام بیمار نوع مشارکت تاریخ

   مشاهده 

   مشاهده 

 

Management پیلونفریت 

 تایید استاد نام بیمار نوع مشارکت تاریخ

   مشاهده 

   مشاهده 

   مشاهده 

 

Management پره ترم لیبر 

 تایید استاد نام بیمار نوع مشارکت تاریخ

   مشاهده 

   مشاهده 

   مشاهده 
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PROM Management  

 تایید استاد نام بیمار نوع مشارکت تاریخ

   مشاهده 

   مشاهده 

   مشاهده 

 

Management تهوع و استفراغ حاملگی 

 تایید استاد نام بیمار نوع مشارکت تاریخ

   مشاهده 

   مشاهده 

   مشاهده 

   انجام با نظارت 

   انجام با نظارت  
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 درمانگاه مامایی

تشخیص سن حاملگی، درخواست ، شرح حال، انجام مانور لئوپولدشامل مر اقبت های پره ناتال: 

 ، فشار خون و معاینات کلی. FHRآزمایشات، سمع 

 تایید استاد نام بیمار نوع مشارکت تاریخ

   مشاهده 

   مشاهده 

 
 انجام با نظارت

  

با نظارتانجام      

 

 توسط استاف مسئول جراحی زنانویزیت بخش 

 تایید استاف موضوع مورد بحث تاریخ
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 فیزیولوژیک زایمانشرکت در کلاس 

 تایید مدرس تاریخ

  

  

 معاینه ژنیکولوژی 

 ) فقط خانم ها(معاینه ژینکولوژی

 تایید استاد نام بیمار نوع مشارکت تاریخ

با نظارتانجام      

   انجام با نظارت 

   انجام با نظارت 

   انجام با نظارت 

   انجام با نظارت 

 (انجام خواهند داد Skill labآقایان در گرفتن پاپ اسمیر) 

 تایید استاد نام بیمار نوع مشارکت تاریخ

   انجام با نظارت 

   انجام با نظارت 

   انجام با نظارت 
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 ورهتشخیص انواع لک

 تایید استاد نام بیمار نوع مشارکت تاریخ

   مشاهده 

   مشاهده 

   مشاهده 

 

 معاینه پستان ) فقط دانشجویان خانم( 

 تایید استاد نام بیمار نوع مشارکت تاریخ

   انجام با نظارت 

   انجام با نظارت 

   انجام با نظارت 

 

AUB Management 

 تایید استاد نام بیمار نوع مشارکت تاریخ

   مشاهده 

   مشاهده 

   مشاهده 

   انجام با نظارت 
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Management  و تشخیص انواع شلی های لگنی و میوم 

 تایید استاد نام بیمار نوع مشارکت تاریخ

   مشاهده 

   مشاهده 

   مشاهده 

 

 ویزیت بخش جراحی زنان توسط استاف

 تایید استاف موضوع مورد بحث تاریخ

   

   

   

   

   

 

 SKILL LABحضور فعال در 

 تایید استاف موضوع  تاریخ
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 SKILL LABحضور فعال در 

 تایید استاف موضوع  تاریخ

   

   

   

   

   

 

 گزارش کار، ژورنال کلاب، کنفرانس و کار پژوهشی

 تایید استاف موضوع  تاریخ
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 های یک ماه با مهر وامضاء گزارش کشیک

 

 امضاء گزارش کار تاریخ
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 فرم ارزشیابی کارآموزان گروه زنان

 

 سطح دانش علمی اسامی دانشجویان ردیف
نحوه برخورد با 

 همکاران
 نمره نهایی انجام وظایف محوله

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      
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 یادداشت ها:
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 یادداشت ها:
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 یادداشت ها:


