
  بخیه  زخمعلایم هشدار در 

 انس يا پزشك مراجعه كنيد :ژدر صورت بروز هر يك از علايم زير مجدداً به اور

 آسيب يا پارگي بخيه ها و باز شدن مجدد زخم  

 تورم يا قرمزي در محل زخم ،  درد شديد 

  ترشحات اوليه يشافزخروج چرك يا ترشحات سبز رنگ از زخم يا  

   و بروز تباستشمام بوي بد از زخم  

  دقيقه فشار مداوم روي محل زخم متوقف  01-01خونريزي مجدد زخم به طوري كه پس از

  نشود

 ت حركت در انگشتان يا مفاصل نزديك به زخممحدودي  

 در بخیه های غیر قابل جذب :

 دبع روز 3-6 معمولا صورت هاي بخيه  دنيكش يمعمول زمان . 

 باشد يم بعد روز 7-01 ها اندام و سر پوست هاي بخيه  دنيكش يمعمول زمان. 

 ديده انجام را پانسمان ضيتعو پزشك دستور طبق  

 پانسمان تعويض به نياز هم خونابه يا ترشح به آلودگي ،شدن كثيف ، شدن خيس صورت در 

 . داشت خواهيد

 صابون و گرم آب با آرامي به توانيد مي ساعت 41 از پس را جذب قابل غير هاي بخيه 

 .نكنيد ور غوطه آب در طولاني مدت به را آنها وجه هيچ به اما ،بشوئيد

 زمان در را دارو است شده تجويز بيوتيك آنتي شما براي ترخيص هنگام كه صورتي در 

 .كنيد كامل را درمان ي دوره و كرده مصرف معين
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