
 

 : با عرض سلام و خوشامد گویی

 

نمووده‌‌‌دریافت‌‌زمان‌ممکن‌‌تاه‌ترینرا‌در‌کو‌‌و‌درمانی‌‌خدمات‌تشخیصی‌‌بهترین‌‌در‌کمال‌آرامش‌‌،‌امیدواریم‌خدمات‌سلامت‌‌مرکز‌براي‌دریافت‌‌تشکر‌ویژه‌از‌انتخاب‌این‌‌ضمن

 شوید.‌‌مندي‌و‌خاطره‌اي‌خوب‌ترخیص‌‌و‌با‌حداکثر‌رضایت

‌داراي‌‌9تخت‌فعال‌و‌‌12این‌بخش‌داراي‌بیمارستان‌علامه‌بهلول‌گنابادي‌واقع‌شده‌است‌.‌‌D بخش‌جراحی‌دو‌در‌طبقه‌دوم‌‌بلوک‌ اتاق‌بستري‌می‌باشد.‌اتاقهاي‌بستوري

 ‌.‌ان‌می‌باشداهییک‌سرویس‌بهداشتی‌وحمام‌مجزا‌داخل‌اتاق‌می‌باشد‌و‌علاوه‌بر‌آن‌در‌ورودي‌بخش‌و‌داخل‌راهرو‌سرویس‌بهداشتی‌جهت‌استفاده‌بیماران‌و‌همر

 در‌هرشیفت،‌پرستار‌شما،‌‌خود‌را‌معرفی‌خواهد‌نمود‌که‌می‌توانید‌سوالات‌و‌ابهامات‌خود‌را‌با‌وي‌در‌میان‌بگذارید.‌‌

اند‌پرستار‌خود‌را‌فراخوان‌نمایود.‌تو‌در‌بالاي‌سر‌هر‌بیمارلامپ‌جهت‌روشنایی‌اتاق‌و‌زنگ‌احضار‌پرستار‌)جهت‌ارتباط‌و‌فراخوانی‌پرستار(‌قرار‌دارد‌که‌با‌فشردن‌آن‌بیمار‌می

 فیکس‌و‌بالا‌قرار‌داده‌شود‌تا‌از‌سقوط‌بیمار‌پیشگیري‌کند.‌“‌بایست‌نرده‌ها‌کاملا‌تخت‌شما‌مجهز‌به‌نرده‌کنار‌تخت‌می‌باشد‌که‌حتما‌در‌هنگام‌استراحت‌می

 قران‌‌و‌ادعیه‌و‌سجاده‌و‌سنگ‌تیمم‌در‌داخل‌اتاق‌موجود‌است.‌

‌...(و‌جاردر‌این‌بخش‌اعمال‌چراحی‌اورتوپدي‌)‌شکستگی،‌ترمیم‌مفصل،‌ترمیم‌تاندون‌و‌رباط‌و‌...(،‌اورولوژي‌)‌کلیه‌و‌مجاري‌ادراري،‌هرنی،‌سنگ‌م ‌و ي‌ادراري،‌پروستوات

 شود.‌بعضی‌مواقع‌اعمال‌گوش‌و‌حلق‌و‌بینی‌و‌چشم‌)‌کاتاراکت،‌لوزه،‌ناخنک،‌شالازیون،انحراف‌بینی‌و‌....(‌‌انجام‌می

 عصرمی باشد . 4تا  3زمان ملاقات تابع قوانین بیمارستان ساعت 

 ‌.در‌زمان‌ویزیت‌پزشکان‌از‌حضور‌همراهیان‌بدون‌نظر‌مسئول‌شیفت‌و‌ملاقات‌بیماران‌معذوریم 

 ‌..حضور‌همراهی‌بر‌بالین‌بیماران‌در‌کلیه‌اوقات‌شبانه‌روز‌‌باید‌با‌اجازه‌و‌هماهنگی‌مسئول‌شیفت‌باشد 

 .در‌اتاق‌خصوصی‌نیز‌مانند‌سایر‌اتاقها‌حضور‌یک‌همراهی‌فقط‌با‌کسب‌اجازه‌از‌مسئول‌شیفت،‌مجاز‌است 

 ‌)بیمار‌خانم،‌همراهی‌خانم‌و‌بیمار‌آقا،‌همراهی‌آقا‌داشته‌باشند.‌)‌بخصوص‌در‌شیفت‌شب 

 .بیمارانی‌که‌دراتاق‌ایزوله‌بستري‌میشوند‌اجازه‌تردد‌در‌بخش‌را‌ندارند‌و‌درب‌این‌اتاق‌باید‌بسته‌باشد‌ 

 ‌.در‌هر‌اتاق‌محلول‌الکلی‌و‌مایع‌دستشویی‌جهت‌ضدعفونی‌دستها‌وجود‌دارد‌که‌می‌توانید‌دستهاي‌خود‌را‌با‌آن‌تمیز‌و‌ضدعفونی‌کنید 

 ‌.استعمال‌دخانیات‌در‌بخش‌ممنوع‌می‌باشد‌و‌‌رعایت‌شئونات‌اسلامی‌در‌بخش‌الزامی‌است 

 شود.‌ادهجهت‌شناسایی‌هویت‌بیمار،‌دستبند‌مشخصات‌از‌روز‌بستري‌تا‌زمان‌ترخیص‌روي‌مچ‌دست‌بسته‌باشد‌و‌در‌صورت‌مخدوش‌شدن‌به‌سرپرستار‌اطلاع‌د 

 ‌.بدون‌اطلاع‌پزشک‌و‌سرپرستار‌داروهاي‌منزل‌را‌مصرف‌یا‌قطع‌نکنید 

 مواردي كه باید بیمار یا خانواده وي رعایت كنند:

 ساعت‌قبل‌عمل‌ناشتا‌گردند‌که‌جهت‌اعمال‌شیفت‌صبح‌از‌ساعت‌دوازده‌شب‌قبل‌ناشتا‌گردند.‌8جهت‌اعمال‌جراحی‌بیماران‌لازم‌است‌که‌از‌ 

 صبح‌ناشتا‌گردند.‌4جهت‌اعمال‌جراحی‌شیفت‌عصر‌بنا‌به‌دستور‌پزشک‌معالج‌ترجیحا‌از‌ 

 ساعت‌قبل‌عمل‌ناشتا‌می‌گردند.‌4جهت‌شیرخواران‌معمولا‌طبق‌دستور‌پزشک‌معالج‌ 

 سال‌و‌‌همراهی‌جهت‌سایر‌بیماران‌الزامی‌است.‌‌28حضور‌ولی‌یا‌قیم‌قانونی‌)کپی‌قیم‌نامه‌جهت‌پرونده‌و‌اخذ‌رضایت‌عمل‌الزامی‌است‌(‌جهت‌افراد‌زیر‌ 

 .و‌رادیوگرافی‌و‌داروهایی‌که‌...بیماران‌باید‌راس‌ساعت‌تعیین‌شده‌به‌‌همراه‌کلیه‌مدارک‌پزشکی‌اعم‌از‌آزمایشات،‌نوار‌قلب‌،‌برگ‌تعیین‌لنز‌چشم‌،‌مشاوره‌هاي‌قلب‌و‌.

 در‌منزل‌مصرف‌می‌نمایند،‌در‌بخش‌حضور‌یابند‌.

 زمان ویزیت : 

 ندارند.‌‌کنند.‌در‌زمان‌ویزیت‌پزشکان،‌همراهیان‌حق‌حضور‌در‌بخش‌را‌‌به‌طور‌معمول‌در‌شیفت‌صبح‌همه‌روزه‌متخصصین‌مربوطه‌بیماران‌خود‌را‌ویزیت‌می

 نمایید‌.‌‌‌هماهنگ‌‌هاي‌عصر‌و‌شب‌‌شیفت‌‌،‌با‌سرپرستار‌یا‌مسئولین‌یا‌سایر‌اعضاي‌گروه‌پزشکی‌‌معالج‌‌پزشک‌‌به‌‌ارتباط‌و‌دسترسی‌‌جهت

 شود.‌‌‌به‌بعد‌انجام‌می‌22ها‌از‌ساعت‌‌ترخیص‌بیماران‌بعد‌از‌تکمیل‌پرونده“‌‌گردد‌و‌معمولا‌زمان‌ترخیص‌هر‌بیمار،‌همان‌روز‌توسط‌پزشک‌معالج‌اعلام‌می

 مداركی كه به هنگام ترخیص باید تحویل شما گردد: 

 لب‌و‌....‌است.‌ر‌قیک‌برگ‌خلاصه‌پرونده،‌فرم‌آموزش‌به‌بیمار‌و‌پمفلت‌هاي‌آموزشی‌و‌نسخه‌دارویی‌الکترونیک‌و‌درصورت‌نیاز،‌مدارکی‌مانند‌سونوگرافی،‌نوا

 آموزشها در زمان ترخیص شامل: 

ي‌بعدي‌به‌پزشک‌‌اریخ‌مراجعه،‌تآموزش‌علایم‌خطربیماري‌بعد‌از‌ترخیص،‌رژیم‌غذایی،‌میزان‌فعالیت،‌نحوه‌پانسمان‌و‌مراقبت‌از‌زخمها،‌زمان‌استحمام،‌نحوه‌مصرف‌داروها‌

 و‌پیگیري‌جواب‌آزمایشات‌می‌باشد.‌تاکید‌می‌گردد‌داروها‌طبق‌دستور‌پزشک‌معالج‌مصرف‌گردد‌و‌به‌هیچ‌عنوان‌بدون‌اطلاع‌‌قطع‌نشود.‌

 راهنماي دفع زباله در بخش :

 شوند.‌محسوب‌مینی‌سطل‌هاي‌آبی‌جهت‌دفع‌زباله‌هاي‌غیر‌عفونی‌و‌سطلهاي‌زرد‌جهت‌دفع‌زباله‌هاي‌عفونی‌‌می‌باشند.‌در‌شرایط‌کووید‌تمام‌سطلهاي‌زباله،‌عفو

 شوند.‌‌یشود‌ریخته‌م‌شوند‌و‌داخل‌سطلهاي‌کوچکی‌که‌به‌آن‌سفتی‌باکس‌گفته‌می‌زباله‌هاي‌تیز‌و‌برنده‌مانند‌سرسوزن‌ها‌داخل‌سطلهاي‌عادي‌ریخته‌نمی

 در نظر داشته باشید كه شما مجاز به انداختن زباله ها داخل سفتی باكس نمی باشید.  

 باشد.‌سطل‌هاي‌استیل‌کوچک‌با‌کیسه‌مشکی‌جهت‌سرویس‌هاي‌بهداشتی‌می

 زمان سرو وغذا :

 شب  01:37تا  01، زمان توزیع شام بین  03:37تا  03:37صبح،  زمان توزیع ناهار بین ساعت  7:37تا 7زمان توزیع صبحانه بین ساعت 

 اقدام‌نمایند.‌توانند‌نسبت‌به‌تهیه‌ژتون‌غذا‌‌شود.‌همراهیان‌محترم‌در‌صورت‌تمایل‌‌می‌توزیع‌آب‌جوش‌درداخل‌بخش‌از‌اتاق‌آبدارخانه‌ورودي‌بخش‌انجام‌می

 :نحوه ارائه پیشنهادات و شکایت ویژه بیماران ومراجعین 

توانند‌از‌طریق‌مراجوعوه‌‌میصندوق‌ویژه‌پیشنهادات،‌شکایات‌و‌انتقادات‌در‌بیرون‌بخش‌نصب‌گردیده‌است،‌در‌صورت‌داشتن‌پیشنهاد‌یا‌شکایت،‌بیماران‌و‌مراجعین‌محترم‌‌

 مستقیم‌به‌سرپرستار،‌به‌صورت‌کتبی‌یا‌شفاهی‌ارائه‌نمایند‌تا‌بررسی‌و‌رسیدگی‌گردد.

 آشنایی با بخش جراحی دو 

 راهنمای بیماران و مراجعین 

 

 سفتی باكس 

  8666شماره داخلی بخش:     388863071100  شماره تماس با بیمارستان   


