
  

 كارنامه سوابق آموزشي، پژوهشي و اجرايي 

 اطلاعات شخصي  •

 رضا  :نام

 نوری   نام خانوادگي:

 مربي  درجه علمي:

 1368 تاریخ تولد: 

 گناباد :  محل تولد 

 گناباد  محل سکونت:

 Rnoori68@gmail.comآدرس پست الکترونیکي: 

 

 سوابق تحصيلي  •

 الف( تحصيلات عاليه

گرایش رشته  رشته تحصیلي 

 تحصیلي

شهر محل  دانشگاه محل تحصیل درجه علمي

 تحصیل 

كشور محل 

 تحصیل 

تاریخ فراغت  

 از تحصیل 

 1392 ایران  گناباد  دانشگاه علوم پزشکي گناباد  كارشناسي ارشد  سلامت جامعه  آموزش پرستاری 

 1390 ایران  مشهد دانشگاه علوم پزشکي مشهد  كارشناسي   پرستاری 

 هاي نوشته شده در دوران تحصيلنامهب( پايان

 نام استاد یا اساتید راهنما  مقطع تحصیلي نامهعنوان پایان

 زندگي كیفیت بر محور خانواده سازی  توانمند الگوی تاثیر مقایسه

 1392 سال در گناباد بالا خون فشار به مبتلا شهری و روستایي بیماران

 

 دكتر علي دلشاد نوغابي  كارشناسي ارشد 

 دكتر علي عالمي 

 

 اي هاي شغلي و حرفهموقعيت •

 الف( سابقه ارائه خدمات آموزشي

 سال تدریس  عنوان درس   *نوع درس نوع فعالیت  مقطع تحصیلي مؤسسه محل تدریس

دانشگاه علوم پزشکي  

 گناباد 

كارشناسي و  

كارشناسي ارشد  

 پرستاری 

مربي هیات  

 علمي 

تئوری، عملي،  

آموزش بالیني و در  

 عرصه 

دروس و كارآموزی های گروه  

 پرستاری سلامت جامعه

   1397از سال 

 تاكنون

دانشگاه علوم پزشکي  

 خراسان شمالي

مربي هیات   كارشناسي 

 علمي 

عملي، آموزش 

 بالیني و در عرصه

كارآموزی های گروه پرستاری 

 سلامت جامعه 

 1395تا  1393

 
 

دانشگاه آزاد اسلامي واحد  

 بجنورد 

مربي هیات   كارشناسي 

 علمي 

عملي، آموزش 

 بالیني و در عرصه

 1396تا  1395 كارآموزی های گروه پرستاری 

 های بالیني و مواردی از این قبیل است.* منظور از نوع درس، دروس تئوری، دروس عملي، تدریس در اتاق عمل، آموزش در عرصه، آموزش

 

 



  

 

 اي )مشاوره، همكاري و غيره( ب( سابقه ارائه خدمات حرفه

خ ارائه یتار مركز یا سازمان دریافت كننده خدمات ای نوع خدمت حرفه

 خدمات 

واحد توسعه تحقیقات بالیني بیمارستان علامه   مشاوره پژوهشي 

 بهلول گنابادی 

1401 

   

 هاي اجرايي )مرتبط با آموزش و تحقيقات(ها و پستج( سابقه موقعيت

 تاریخ نام، رتبه علمي و رشته تحصیلي مسئول مافوق  مکان فعالیت نوع وظایف محوله سمت 

 لغایت  از 

سرپرست كمیته  

تحقیقات و فناوری  

دانشجویي دانشکده  

 پرستاری 

سرپرست كمیته  

تحقیقات و فناوری  

دانشجویي دانشکده  

 پرستاری 

دانشگاه علوم  

پزشکي  

 گناباد 

سرپرست كمیته تحقیقات و فناوری دانشجویي 

 دانشگاه علوم پزشکي گناباد 

  1399از سال 

 1401تا 

  1403و از  

 تاكنون 

عضو مركز تحقیقات 

سلامت باروری و  

 جمعیت  

داوری و نظارت  

 طرح های پژوهشي

دانشگاه علوم  

پزشکي  

 گناباد 

 تاكنون 1402 رئیس مركز تحقیقات سلامت باروری و جمعیت 

 هاي اجرايي )غيرمرتبط با آموزش و تحقيقات(د( سابقه فعاليت و پست

 تاریخ مافوق مکان فعالیت وظیفه  عنوان سمت 

بیمارستان مركز  پرستار بالیني  پرستار

قلب تهران)بخش 

 انس( ژاور

بیمارستان 

مركز قلب  

 تهران 

تا   1396
1397 

امام  بیمارستان  پرستار بالیني  پرستار

علي)ع( بجنورد 

)بخش اورژانس و  

ICU ) 

بیمارستان امام  

 علي)ع( بجنورد 

تا   1393
1396 

اورژانس پیش   تکنیسین اورژانس تکنیسین اورژانس

بیمارستاني  

دانشگاه علوم  

 پزشکي گناباد 

دانشگاه علوم  

 پزشکي گناباد 

تا   1390
1392 

 

 ، بورس تحصيلي، جوايز، تقديرها تشويق •

 تاریخ دریافت مقام اعطاكننده  محل دریافت  علت دریافت عنوان 

دانشگاه علوم    پرستار نمونه آموزشي دانشگاه  

 پزشکي گناباد 

دانشگاه علوم  

 پزشکي گناباد 

1402 
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 ها و مجامع علمي عضويت در انجمن •

 مدت عضویت  محل فعالیت مجمع نوع همکاری و سمت نام مجمع 

 لغایت  از 

     

     

 

 ها و شوراهاعضويت در كميته •

نوع  نام كمیته یا شورا 

همکاری با  

كمیته یا  

 شورا 

 مدت فعالیت مکان یا سازمان مربوطه

 لغایت  از 

 1398سال  بیمارستان علامه بهلول گنابادی   كمیته آموزش 

 1398سال  بیمارستان علامه بهلول گنابادی   پژوهش  كمیته 

 1398سال  بیمارستان علامه بهلول گنابادی    احیاء نوزاد كمیته 

 1398سال  بیمارستان علامه بهلول گنابادی   كمیته اورژانس/ تعیین تکلیف بیماران   

 1398سال  بیمارستان علامه بهلول گنابادی   كمیته اخلاق پزشکي و رفتار حرفه ای  

 1398سال  بیمارستان علامه بهلول گنابادی   كمیته بهداشت محیط  

 1398سال  بیمارستان علامه بهلول گنابادی   كمیته تیم ایمني   

 1398سال  بیمارستان علامه بهلول گنابادی   كمیته مدیریت اطلاعات سلامت و فناوری اطلاعات   

دانشکده پرستاری دانشگاه علوم   كمیته تخصصي برنامه ریزی درسي آموزشي

 پزشکي گناباد 

  1399از سال 

 تاكنون

دانشکده پرستاری دانشگاه علوم   شورای پژوهشي كمیته تحقیقات دانشجویي دانشکده پرستاری

 پزشکي گناباد 

 1401سال 

 

 

 شدههاي تحقيقاتي تصويبپروژه •

نوع فعالیت   عنوان طرح 

  در طرح

مؤسسه محل 

 پژوهش 

وضعیت 

 فعلي طرح 

مقایسه تاثیر الگوی توانمندسازی خانواده محور بر كیفیت زندگي بیماران شهری 

 1392و روستایي مبتلا به فشار خون بالا گناباد در سال 

دانشگاه علوم   مجری 

 پزشکي گناباد 

 خاتمه یافته

بررسي پیامد مصدومان سوانح و حوادث مراكز اموزشي و درماني شهر بجنورد از  

 1394تا  1391سال 

دانشگاه علوم   مجری 

پزشکي خراسان 

 شمالي

 خاتمه یافته

در شهرستان گناباد   ۱۹دانش، باور و رفتار غذایی مرتبط با بیماری کووید 

 1399در سال 
دانشگاه علوم   مجری 

 پزشکي گناباد 

 خاتمه یافته

و بررسی   (JHFRAT) اعتباریابی نسخه فارسی خطر سقوط جانز هاپکینز

میزان خطر سقوط سالمندان بستری در بیمارستان علامه بهلول گنابادی در 

 1399سال 

دانشگاه علوم   مجری 

 پزشکي گناباد 

 خاتمه یافته
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  

دانشگاه علوم   مجری  ر یپذ کی پرسشنامه سندرم مرد تحر ينسخه فارس سنجيویژگي های روان

 پزشکي گناباد 

 خاتمه یافته

تاثیر آموزش مبتني بر الگوی اعتقاد بهداشتي بر پیشگیری از پدیکلوز از طریق 

 شبکه های اجتماعي در دانش آموزان دوره متوسطه دختر شهرستان بجنورد 

دانشگاه علوم   همکار

 پزشکي مشهد 

 خاتمه یافته

شیوع سوء رفتار و عوامل مرتبط با آن در سالمندان شهرستان گناباد در سال  
1399 

دانشگاه علوم   همکار

 پزشکي گناباد 

 خاتمه یافته

های مزمن و عوامل مرتبط به آن در سالمندان تحت پوشش بررسي شیوع بیماری

 1400مراكز سلامت جامعه شهرستان گناباد و شهرستان شاهرود در

دانشگاه علوم   همکار

 پزشکي گناباد 

 خاتمه یافته

تاثیر تشک نمد گوسفندی بر پیشگیری از زخم فشاری در بیماران بستری  

 گنابادی  بهلول علامه بیمارستان  های¬در بخش

 

 

دانشگاه علوم   همکار

 پزشکي گناباد 

 خاتمه یافته

بررسي میزان تمایل به فرزندآوری و عوامل مرتبط با آن در شمال شرق ایران 

 ۱۴۰۲-۱۴۰۱در سالهای 

 

 

دانشگاه علوم   همکار

 پزشکي گناباد 

 خاتمه یافته

تاثیر عوامل روانشناختي و حمایت اجتماعي بر ادراک پیری در سالمندان 

 ۱۴۰۲ساكن شهرستان گناباد در سال 

 

 

دانشگاه علوم   همکار

 پزشکي گناباد 

 خاتمه یافته

شیوع انزوای اجتماعي و عوامل مرتبط با آن در سالمندان شهرستان گناباد  

 ۱۴۰۰در سال 

 

 

دانشگاه علوم   همکار

 پزشکي گناباد 

 خاتمه یافته

ارزشیابي طرح پرستار پیگیر و تاثیر طرح بر خودمراقبتي و شاخص های  

 كنترل متابولیکي بیماران دیابتي 

 

 

دانشگاه علوم   همکار

 پزشکي گناباد 

 خاتمه یافته

شیوع و عوامل موثر بر تولد نوزادان نارس و كم وزن در دانشگاه علوم پزشکي  

 ۱۴۰۰تا   ۱۳۹۶گناباد از سال 

 

 

دانشگاه علوم   مجری 

 پزشکي گناباد 

 خاتمه یافته

ارتباط سواد سلامت و رفتار های تغذیه ای در سالمندان شهرستان گناباد در  

 ۱۴۰۰سال 

 

 

دانشگاه علوم   مجری 

 پزشکي گناباد 

 خاتمه یافته

    
    

 
 

 هاي تحقيقاتي دريافت شده )گرنت(بودجه  •

 مدت زمان  سمت  بودجه گرنت عنوان گرنت  شماره گرنت دهنده بودجهمنبع ارائه 

      

      

 

 

 



  

 شده يا مشاوره شده هاي سرپرستينامهپايان •

دوره تحصیلي   نامهعنوان پایان

 نامه ارائه پایان

محل انجام  

 نامه پایان

سمت در 

 نامه پایان

تاریخ دفاع  

 نامهاز پایان

بررسی عوامل خطر و رفتارهای پیشگیرانه از سرطان های  
دستگاه گوارش بر اساس مدل بتی نیومن در میانسالان شهر  

 1398تربت حیدریه در سال 

دانشگاه علوم   كارشناسي ارشد 

 پزشکي گناباد 

 1398 استاد مشاور 

تاثیر آموزش خودمراقبتی مبتنی بر مدل موازی گسترده با 
استفاده از فناوری واقعیت افزوده بر کیفیت زندگی افراد  

  وابسته به مواد مخدر صنعتی

دانشگاه علوم   كارشناسي ارشد 

 پزشکي گناباد 

 1400 استاد مشاور 

 تاثیر رایحه درمانی بهارنارنج بر سردرد میگرنی
 

 
دانشگاه علوم   كارشناسي ارشد 

 پزشکي گناباد 

استاد 

 راهنما

1404 

تاثیر مداخله آموزشی مبتنی بر مدل پندر بر رفتارهای  
 ارتقا دهنده سلامت در دختران دبیرستانی

 

 

دانشگاه علوم   كارشناسي ارشد 

 پزشکي گناباد 

استاد 

 راهنما

1402 

محور بر استرس و اضطراب در  تاثیر آموزش خانواده
 ۱۹- مراقبین بیماران مبتلا به کووید

 

 

دانشگاه علوم   كارشناسي ارشد 

 پزشکي گناباد 

استاد 

 راهنما

1400 

ارتباط والدآزاری پسران با تمایل به فرزندآوری مادران  
 ۱۴۰۴سن باروری شهرستان گناباددرسال

 

 

دانشگاه علوم   كارشناسي ارشد 

 پزشکي گناباد 

استاد 

 راهنما

1404 

مقایسه کیفیت مراقبت مادرانه و عملکرد خانواده  
درخانواده تک والد مادر سرپرست و دو والد دارای  

 کودک پیش دبستانی 

 

 

دانشگاه علوم   كارشناسي ارشد 

 پزشکي گناباد 

 1401 استاد مشاور 

سالان و عوامل بررسی کیفیت ارائه خدمات سلامت میان
مرتبط با آن در مراکز خدمات جامع سلامت شهرستان گناباد  

 ۱۴۰۴سال 

 

دانشگاه علوم   كارشناسي ارشد 

 پزشکي گناباد 

  استاد مشاور 

مقایسه هنجارهای اجتماعی باروری و تمایل به فرزندآوری  
 زوجین ساکن و مهاجر روستایی در شهرستان گناباد

 

دانشگاه علوم   كارشناسي ارشد 

 پزشکي گناباد 

  استاد مشاور 

     
     
     

 

 انديشي، بازآموزي و غيره )بدون ارائه مقاله(سخنراني در هم •

اندیشي،  عنوان هم عنوان سخنراني

 بازآموزی و غیره

اندیشي،  محل برگزاری هم

 بازآموزی و غیره

تاریخ  

 سخنراني 

    

    

 

 هاي ويراستاري و همكاري با هيأت تحريريه مجلات علميفعاليت •

نوع همکاری با   محل انتشار مجله نام مجله 

 مجله

 مدت همکاری 

 لغایت  از 

Scientific Report Springer nature داور  



  

BMC Psychology Springer nature داور  

Internal Medicine Today    دانشگاه علوم پزشکي

 گناباد 

  داور

 

 هاي مختلف )آموزشي، پژوهشي و اجرايي( شركت در دوره •

 تاریخ برگزاری محل برگزاری  دوره )سطح( نوع  نام دوره 

 1398   مقاله نویسي

 1395   آموزش مجازی 

 1394   مدیکال ژورنالیزم

Academic Writing 1   1393 

 1393   آموزش مجازی 

Academic Writing 2   1394 

 Endnote   1394آشنایي با نرم افزار 

 1393   پژوهش  امر در راهبردی های توصیه و  پژوهش جایگاه 

 1393   فرآیند نویسي 

 1394   اولین سمینار تولید علم ورتبه بندی دانشگاه ها 

    

    

 

 

 
 

 ها ها و كارگاهها، بازآموزيانديشيشركت در هم •

 تاریخ برگزاری محل برگزاری  طول مدت دوره  اندیشي، بازآموزی، كارگاه و غیره نام هم

دانشگاه علوم پزشکي   ساعت  8 1دانش افزایي استادن با موضوع تاریخ تمدن اسلام سطح 

 خراسان شمالي

1394 

تولي و تبری) تربیت "اعضای هیات علمي با عنوان  هم اندیشي

 " سیاسي اجتماعي جامعه اسلامي(
 

دانشگاه علوم پزشکي   ساعت  8

 خراسان شمالي

1394 

 
 

 انتشارات  •

 الف( كتب منتشرشده 

نوع كار )ترجمه، تألیف،   عنوان كتاب همکار/ همکاران

 گردآوری، ویرایش( 

شهر و كشور  ناشر

 محل نشر

 سال چاپ

درسنامه جامع ایمن   محسن حسن پور 

 سازی

 1396 تهران، ایران  درج سخن  تالیف

      



  

 ب( مقالات منتشرشده 

 سال چاپ نام نشریه عنوان مقاله )گان( نویسنده

E Pourshahri, N Khajavian, 

R Noori, M Moshki 

 

Investigating  Childbearing  Desire and Associated 

Factors  in Northeast Iran 

Journal of 

Research and 

Health 

 

2025 

Dadkhah S., Khosravan S., 

Mohammadzadeh F., Noori 

R. 

 

The Quality of Maternal Care and Family Functioning 

in Single-Mother Versus Biparental Families With 

Preschool Children: A Comparative Study 

Journal of 

Family Issues 

2025 

Darbandi, M.T., 

Mansoorian, M., 

Rostamian, M., Noori, R. 

 

The Effect of Family-centered 

Education on Stress and 

Anxiety in Caregivers of 

Patients With COVID-19 

 

 

Journal of 

Research and 

Health 

2023 

Noori R, Khajavian N, 

Sadeghmoghadam L, 

Hosseini Moghaddam F, 

Sajjadi M, Moradi M 

The Fall Risk Assessment and Correlated Factors 

Among Elderly Inpatients in 2020: A Cross-sectional 

Study 

 

Iranian 

Rehabilitation 

Journal 

 

2023 

Moghaddam, F.H., 

Beydokhti, E.N., Noori, R., 

(...), Sangcholi, S.M., 

Moradi, M. 

 

Prevalence of Elder Abuse by Family Members and its 

Related Factors in Gonabad, Iran 

Iranian 

Journal of 

Ageing 

 

2022 

Mohammadzadeh, F., Saberi 

Noghabi, E., Noori, R, 

Azarang, M., Delshad 

Noghabi, A. 

Comparing the Effect of Acupressure at the Spleen-10 

(Xuehai) Acupoint and Vitamin E on Primary 

Dysmenorrhea 

Medical 

Acupuncture 

2022 

Mansoorian, M., Noori, R., 

Khosravan, S., 

Tabatabaeizadeh, S.-A., 

Khajavian, N. 

 

Nutritional knowledge, attitude and behaviours 

regarding Coronavirus Disease 2019 among residents 

of Gonabad, Iran 

Public Health 

Nutrition 

2021 

Moradi, M., 

Mohammadzadeh, H., 

Noori, R., Moghadam, 

K.B., Sadeghmoghadam, L. 

 

Effect of a Sleep Hygiene Education Program Using 

Telephone Follow-up Method on the Sleep Quality of 

the Elderly 

 

Iranian Journal 

of Ageing 

2021 
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 ج( مقالات ارائه شده در همايش، كنفرانس و غيره 
 

 
 

محل برگزاری   موضوع   تاریخ  نام كنگره 

 كشور 

 نوع شركت 

ارائه  

سخنراني  

به صورت  

شفاهي یا  

 پوستر

موضوع  

گزارش یا  

 سخنراني 

باه   اسااااامي همکااران 

ناام   ترتیاب )شااااامال 

 متقاضي(

 

چهارمین همایش سراسری  

راهکارهای ارتقای سلامت و  

چالش ها با محوریت فشار خون  

 بالا 

 

تا  10

12 
مهر  
1392 
 

 

تاثیر الگوی توانمد سازی خانواده محور بر  

كیفیت زندگي و فشار خون بیماران مبتلا به  

 فشار خون بالا 

 

 ایران)مازندران( 

 

 ي سخنران 

 

 فشار خون بالا 

 

  - علي دلشاد نوقابي

 علي عالمي  -رضا نوری

 

ششمین سمینار پرستار، ماما و  

 پژوهش

 

 19و18

مهر  
1392 

 

تاثیر الگوی توانمد سازی خانواده محور بر  

كیفیت زندگي و فشار خون بیماران مبتلا به  

 فشار خون بالا 

 

 ایران)گرگان( 

 

 پوستر

 

 فشار خون بالا 

 

علي دلشاد نوقابي، رضا  

 نوری، علي عالمي 

 

ششمین سمینار پرستار، ماما و  

 پژوهش
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مهر  
1392 
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پوستر   ایران)گرگان( 

 الکترونیک 
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با افسردگي،  و ارتبط آن به اینترنت اعتیاد
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 و مامایي  پرستاری
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رضا نوری،  
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