
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (COURSE PLAN)وره طرح د

 

 درس:  یهدف کل

 و خانواده آنها. ماریپرستاری لازم و آموزش به ب یبا اختلالات اعصاب و مراقبت ها رانیفراگ آشنايي

 

 :یاختصاص اهداف

 دوره قادر باشند: انيرود در پا يانتظار م رانیفراگ از

 را بطور مختصر شرح دهد. يعصب ستميو فيزيولوژي س آناتومي 

 را شرح دهد. يونشانه هاي بيماريهاي عصب علايم 

 دهد. حيتوض ياختلالات عصب صيرا در تشخ يکيزيو شناخت ف يبررس تياهم 

 مربوط به آنرا شرح دهد. يو اقدامات پرستار يعصب ستميو شناخت اختلالات س يمورد استفاده جهت بررس يصيتشخ يها هيرو 

 شده است را شرح دهد. ياريدر سطح هوش رييکه دچار تغ يماريمتعدد ب يها ازين 

   يمقطع : کارشناس*                    (اعصاب یپرستار) 4بزرگسالان سالمندان  :عنوان*

       ييو ماما ی: دانشکده پرستاری* محل برگزار                                                        یپرستار تحصیلي *رشته
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 پرستاری 5گروه هدف: دانشجويان ترم

 

 جلسه 10:  تعداد جلسات 

 ساعت 22ساعت برگزاری: 

 مدرس/مدرسین:  دکتر الیاس حسین زاده

                                           دکتر الیاس حسین زاده  تهیه و تنظیم : 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی گناباد 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه 

 واحد برنامه ریزی درسی و آموزشی



 

 پرستاري مورد نياز بيمار بيهوش را براساس فرايند پرستاري توضيح دهد. مراقبتهاي 

 اغماي گلاسکو را در بررسي سطح هوشياري بيمار بيان کند. معيار 

 اوليه و ديررس افزايش   علائمICP .را شرح دهد 

 شيدچار افزا ماريدر جهت مراقبت از ب يبه عنوان چارچوب يپرستار نديفرا از ICP دياستفاده نما. 

 مختلف سکته مغزي را از نظر علل، علائم، درمان و پرستاري آن مقايسه کند. انواع 

 را شرح دهد. يديترانس اسفنوئ اي يداخل جمجمه ا يتحت عمل جراح ماريب يازهاين 

 هاي پرستاري قبل و بعد از جراحي مغز را توضيح دهد. مراقبت 

 مغزي را براساس علائم، محل پيدايش و درمان طبقه بندي کند. تومورهاي 

 شرح دهد سيگراو ياستنيو م سياسکلروز پليرا در رابطه با مولت يپرستار يعلائم، درمان و مراقبت ها ،يولوژيزيپاتوف. 

 پارکينسون ،علائم ،درمان و مراقبت پرستاري و توانبخشي آن را توضيح دهد . بيماري 

 باره ،علائم ،درمان و مراقبت پرستاري آنرا توضيح دهد . لنيگ سندرم 

 

 های دانشجویانتکاليف و پروژه

 .حضور داشته باشند يبه طور مرتب و منظم در جلسات آموزش يستيبا اندانشجوي ➢

 .منابع در مباحث درس مشارکت فعال داشته باشند يو مطالعه قبل آمادگي با ➢

 . اخذ خواهد شد ياز جلسات قبل يکتب اي يشفاه زيهر جلسه، کوئ ابتداي در ➢

 .است يالزام يو تراکم ينيتکو يابارزشي در دانشجو شرکت ➢

 

 روش تدریس 

 يپرسش و پاسخ، بحث گروه ،ي: سخنرانسيروش تدر

 هسازمان دهند شي: پسيتدر يالگو

 لميو ف ريتصاو شيبرد ، نما تيو وا کيماژ نت،يپرژکتور، پاور پو تايو د وتري: کامپيآموزش ليوسا

 

 دانشجو:   ريو تاخ بتيو نحوه برخورد با غ مقررات

 آموزشي، غيبت غير موجه در امتحان پايان ترم به منزله  نمره صفر و غيبت موجه موجب حذف آن درس خواهد شد. 14اساس ماده  بر

  ارزشيابی دانشجویان
 

 نمره درصد شیوه ارزشیابی دانشجو ردیف

 2 10 کلاس مباحث در فعال شرکت و منظم حضور 1

 2 10 سرکلاسي کوئیزهای 2

 4 20 (میان ترم)آزمون تکويني  3

 12 60 آزمون تراکمي )پايان ترم( 4

 20  جمع کل 

 



 

 :یاصل منابع

  يدرينشر ح نيترجمه گروه مترجم  2018اعصاب  يها يماريبرونر سودارث ب

 دياطلاعات مف ريمقاله و سا افتني ي: برا يکمک منابع

 

                                   کارکرد عصبيدرس  زمانبندی جدول

 جلسه موضوع جلسات اهداف

 

 .بخشهاي مختلف سيستم مغز و اعصاب را نام ببرند (1

 عملکرد اجزاي مختلف سيستم مغز و اعصاب را توضيح دهند (2

 .علائم شايع در اختلالات مغزي و عصبي را ليست کنند (3

ح اعصاب را شرنحوه بررسي بيمار مبتلا به اختلالات سيستم مغز و  (4

 .داده و روش هاي تشخيصي رايج را از هم افتراق دهند

 

 ری بر آناتومي و فیزيولوژی مغزمرو

 اعصاب

 بررسي و شناخت سیستم مغز و

 اعصاب

  و دوم اول
 

 

اختلال سطح هوشياري را تعريف کرده و پاتوفيزيولوژي آن را شرح  (1

 .دهند

سطح هوشياري را ارائه  مراقبت هاي پرستاري براي بيمار با اختلال (2

 .نمايند

 .علل افزايش فشار داخل جمجمه را توضيح دهند (3

تدابير طبي و مراقبتهاي پرستاري در بيمار با افزايش سطح  (4

 .هوشياري را نام ببرند

انواع جراحي هاي داخل جمجمه و مراقبت هاي قبل و پس از عمل  (5

 .را در هر يک تبيين نمايند

 

 

 هوشیاری سطح اختلالات

 ICP مديريت

 جراحي های داخل جمجمه

 سوم

 

 .تشنج و صرع را با هم مقايسه نمايند (1

 .مراقبت هاي پرستاري لازم در حين و بعد از تشنج را شرح دهند (2

 .تدابير دارويي و جراحي در صرع و تشنج را بيان کنند (3

 .يک برنامه مراقبتي براي بيمار مبتلا به صرع ارائه دهند (4

  .برده و پاتوفيزيولوژي آن را توضيح دهند انواع سردرد را نام (5

  .مراحل ميگرن را ذکر کرده و تدابير طبي را در آن شرح دهند (6

 .آموزش هاي لازم به بيمار فرضي مبتلا به ميگرن ارائه دهند (7

 

 

 

 تشنج و صرع

 )میگرن(سردرد و انواع آن 

 

 

 

 

 چهارم

 

سکته هاي مغزي ايسکميک و هموراژيک را از يکديگر افتراق  (1

 .دهند

 .تظاهرات باليني در سکته هاي مغزي را ليست نمايند (2

 .تدابير طبي و جراحي در بيمار مبتلا به سکته مغزي را شرح دهند (3

 .برنامه مراقبتي براي بيمار مبتلا به سکته مغزي تدوين نمايند (4

آموزش هاي لازم به بيمار مبتلا به حملات ايسکميک زودگذر را  (5

 .ارائه دهند

 .و تدابير درماني مربوطه را توضيح دهند SAHعلل و تظاهرات  (6

 

 مغزی -حوادث عروقي

(TIA & CVA) 

 (SAH)خونريزی تحت عنکبوتیه 

 پنجم
 



انواع صدمات مغزي و آسيب هاي سر را نام برده و تدابير درماني در  (1

 .آنها را شرح دهند

مداخلات پرستاري در بيمار مبتلا به آسيب تروماتيک مغزي را نام  (2

 .ببرند

 .درمان هاي فوري و حاد در آسيب طناب نخاعي را ليست نمايند (3

 نخاعي -صدمات مغزی

 

 ششم

را توضيح داده و تدابير دارويي آن را  MSپاتوفيزيولوژي بيماري  (1

 .نام ببرند

 .تدابير طبي و پرستاري در بيماري مياستني گراو را ليست نمايند (2

گيلن باره تدوين فرآيند پرستاري براي بيمار مبتلا به سندرم  (3

 نمايند

 اختلالات اتوايمیون مغزی

اسکلروز متعدد، میاستني (

 )گراو، سندرم گیلن باره

 

 هفتم

 .اختلالات اعصاب جمجمهاي را نام ببرند (1

نورالژي عصب سه قلو و فلج بل را تعريف و تدابير طبي را در آنها  (2

 .شرح دهند

دابير مقايسه کنند و ت نوروپاتي محيطي و مونونوروپاتي را با يکديگر (3

 .پرستاري را در هر يک شرح دهند

اختلالات اعصاب جمجمه ای 

اختلالات سیستم عصبي 

 محیطي

 هشتم 

آلزايمر و انواع دمانس را شرح داده و تدابير پرستاري مربوطه را  (1

  .توضيح دهند

تظاهرات باليني و تشخيصهاي پرستاري در بيماري پارکينسون را  (2

 .ليست کنند

علائم، روشهاي تشخيصي و تدابير طبي در بيماري کره هانتينگتون  (3

 را توضيح دهند

4) .ALS را تعريف، تظاهرات باليني و تدابير طبي آن را شرح دهند. 

درمان هاي دارويي و جراحي فتق ديسک بين مهره اي گردني را  (5

 ليست نمايند

 .فرآيند پرستاري براي بيمار تحت ديسککتومي را ارائه نمايند (6

مراقبتهاي قبل و پس از عمل در بيمار مبتلا به فتق ديسک کمر را  (7

 .شرح دهند

اختلالات  دژنراتیو  عصبي 

آلزايمر، پارکینسون، کره (

هانتینگتون، اسکلروز جانبي 

دژنراتیو  آمیوتروفیک و بیماری

 )ديسک

 نهم

مننژيت، آبسه مغزي و انواع انسفاليت را از نظر علائم و تدابير  (1

 .با يکديگر مقايسه نمايند درماني

تدابير پرستاري در بيمار مبتلا به عفونت هاي مغزي را ليست  (2

 .نمايند

انواع تومورهاي مغزي را از يکديگر تميز داده و تظاهرات باليني هر  (3

 .يک را ليست نمايند

 .تدابير طبي و جراحي تومورهاي مغزي را توضيح دهند (4

اختلالات انکولوژيک مغزي مداخلات پرستاري در بيمار مبتلا به  (5

 تشخيص دهند

 .تومورهاي طناب نخاعي را توضيح دهند (6

مراقبت هاي لازم پس از جراحي تومورهاي طناب نخاعي را ارائه  (7

 .نمايند

 عفونت های مغزی

 اختلالات انکولوژيک مغز و طناب

 نخاعي

 دهم

 

 

 
 


