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 طرح جامع تدریس  

  (Course Plan)  

 
                     

   شارعی نیادکتر  – عجمدکتر   د :تياسا                                         پیشرفته روش تحقیق : عنوان درس:

 سالمندیو سلامت   پرستاری ارشدکارشناسی  1 دانشجویان ترم :گروه فراگير

                                                    ندارد پيشنياز:                       (عملی  5/0 -نظری 5/1) واحد  2  تعداد واحد :
 

  هدف كلي درس

به گونه ای که قادر بهه رراحهی یه   روش های متداول تحقیق در علوم پزشکی  اصول، مفاهیم و آشنایی دانشجویان با

  وهش و نقد و بررسی پژوهش های انجام شده باشند.پژ

 در پایان این دوره از فراگيران انتظار مي رود : اهداف ویژه 

 روش علمي پژوهش و مراحل مختلف آنرا بيان كنند. .1

 چگونگي  طرح مسئله و ويژگي هاي موضوع پژوهش را توضيح دهند. .2

 .را بيان نماينداهميت بررسي متون و تفاوت آن با مطالعه كتابخانه اي  .3

 هاي پژوهشي را بيان نمايند. انواع، شرايط و نحوه تنظيم اهداف، سوالات فرضيه ها و پيش فرض .4

 .كرده قادر به تعيين انواع متغير در مثال هاي كلاسي باشندمتغير و انواع آن در پژوهش را تعريف  .5

 لاسي قادر به تعيين نوع مطالعه باشند.پژوهش را بيان نموده ، در مثال هاي ك تقسيم بندي  انواع روش هاي   .6

 هاي مهم نمونه گيري را توضيح دهند. روش نموده وهاي جامعه، نمونه و محيط پژوهش را بيان  تعريف و ويژگي .7

 اهميت و جايگاه اصول اخلاقي در تحقيق را بيان كنند. .8

 .  را توضيح دهندو تعيين روايي وپايايي آنها  روشهاي مختلف جمع آوري داده ها  .9

 .و اين فرآيند را در يک مقاله بررسي نمايند داده ها را بيان كنندتحليل  فرآيند تجزيه و  .11

 چگونگي بكارگيري نتايج تحقيقات در عمل را بيان نمايند. .11

 نحوه انتشار نتايج تحقيق را توضيح دهند. .12

 را تدوين نمايند. مقدماتي با بكار گيري فرآيند تحقيق يک طرح پژوهشي     .13

 يق مبتني بر شواهد را بكار بندد.روش تحق .14
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   بحث گروهي -پرسش و پاسخ -سخنراني   : روش تدریس

 كامپيوتر، ديتا پروژكتور، وايت بورد، ماژيک،  وسایل کم  آموزشی:

 : وظابف و تکاليف دانشجو

 دانشجويان مي بايست بطور منظم و در ساعت مقرر در كلاس درس حاضر باشند. -1

شهركت فعهال در  به ارائهه تكهاليف هفتگهي و عه منابع معرفي شده و با آمادگي قبلي دركلاس حاضرشده و مكلفدانشجويان با مطال -2

 مي باشند. و نقد پروپوزال ها  مباحث درسي

 مي باشد.  يک طرح پژوهشي مقدماتي و ارئه و نگارش هر دانشجو مكلف به آماده سازي  -3

 : روش ارزشيابي دانشجو

 

 نمره صددر شرح فعاليت ردیف

 2 10 و شركت فعال در مباحث درسي هفتگي ، انجام تكاليف درسيحضور منظم 1

 6 00  گزارش مرحله اي  و ارائه كتبي پروژه طرح تحقيقاتي مقدماتي 2
 12 60 آزمون تراكمي 0
 20 100  جمع

 

  منابع اصلي :
1- Burns, N., & Groves,S. Understanding Nursing Research.(last Ed.). Philladelphia: W.B. 

Saunders. 

 

2- Polit, D., & Hungler ,B. Beck , C. Essentials of Nursing Research: Methods, Appraisal, and 

Utilization.(last Ed.). Philladelphia: lipincott. 

 

 : بیشتر منابع جهت مطالعه

3- Gerrish,  K., Lacey, A. (last Ed.) The Research Process in Nursing.Oxford: Blackwell 

Publishing. 

4- Polit, D. F., Beck, T. (last Ed.). Nursing research principles and methods., 7th 

edition.philadelphia: Lippincott Williams &Wilkins. 

5- Schneider, Z. (last Ed.). Nursing Research:methods,critical appraisal and utilization.2nd . 

Philadelphia: Mosby Co.  

 

 جمشيدي ر. ا. تهران: گواهان. و . ترجمه  حقاني ح.اصول آمار زیستي(. چاپ جدیدروزنر ب. ) -6

. تهران. د.ع.پ. شههيد روش تحقيق در علوم پزشكي و بهداشت( . چاپ جدیدعابد سعيدي ژ.، امير علي اكبري ص.) -7

 بهشتي.

. ترجمه یار ستوده مهرام،  بهداشتيروش تحقيق در سيستم هاي (. چاپ جدیدگروه مولفين سازمان بهداشت جهاني ) -8

 دژكام. تهران: وزارت بهداشت و درمان و آموزش پزشكي.
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 وزارت بهداشت  0831ده گام پژوهش در سيستمهاي بهداشتي درماني  تاليف : سعيد آصف زاده چاپ  -9

 :ان. نمونه گيري و محاسهبه حمهم نمونهه در معالعهات علهوم پزشهكي، تههر(.0831. و همكاران .)ئي عه چهر -01

 .انتشارات پژواك علم دریا

 1131،انتشارات آگاهنهران:  روش هاي تحقيق در علوم رفتاري. الهه، حمازيرمد، زهره، بازرگان ، عباس ، س -11

 

 ))  طراحي پيشگام تدریس  (( 
 درس روش تحقیق در پرستاری

 اهداف  جلسات ارائه دهنده موضوع جلسه

 اول
ارزشيابي آغازین   _معارفه

 تظاراتتبيين ان _

 –مدرسان 

 دانشجویان
 برقراری ارتباط، ارمینان از داشتن پیش نیازها، جایابی وتعیین اهداف

 دوم
روش علمي پژوهش و 

 مراحل آن
 دكتر عجم

 : در پایان هر جلسه از فراگيران انتظار مي رود كه

 انواع  روش هاي كسب دانش را بيان نمايند. -1

 نش  مقايسه نمايند.پژوهش را  با ساير روش ها كسب دا -2

 مراحل اجراي روش علمي پژوهش را بيان نمايند -3

 تحقيق در پرستاري و اهميت آن را بيان نمايند. -4

 سوم

نظریه، پنداشت، موضوع و 

عنوان تحقيق)مسئله 

، گزیني(، تعریف واژه ها

 بيان مسئله

 شارعي نيادكتر

 نظريه و پنداشت را توضيح دهند. -1

موضوع ، سوال تحقيق  و عنوان تحقيق  قادر به بيان تفاوت و ضمن آشنايي با مفاهيم  -2

 شباهت هاي آنها باشند.

با منابع كسب موضوع و مسئله نحقيق، چگونگي گزينش موضوع تحقيق ،  و شيوه  -3

 اولويت بندي آن آشنا شوند.

با مراجعه به مجلات علمي عناوين تحقيقاتي را  انتخاب و و اجزاي آن را نام گداري  -4

 نمايند

 جهارم
كار عملي) ارائه پروژه 

 تحقيقاتي(

 -دانشجویان

 مدرسان
 ارائه  تكاليف عملي مباحث نظري ارائه شده )موضوع، عنوان( -1

 پنجم 

آشنایي با مرور بر منابع و 

اهميت آن در فر آیند 

 استراتژی سرچ –تحقيق 

 دكترعجم

و نقش مرور بر  ضمن آشنايي با مفهو.م و چكونگي و مراحل مرور بر منابع، اهميت -1

منابع در  مراحل فرآيند انجام طرح تحقيقاتي مانند انتخاب موضوع و عنوان تحقبق ، 

 بيان مسدله ، روش پژوهش، بحث و نتيجه گيري  را توضيح دهند.

 با مراجعه به يک مقاله علمي نكارش شده اجزا بيان شده و نواقص آن را مشخص نمايند -2

يک مسئله  تحقيقاتي را انتخاب  و ضمن تبديل آن به يک عنوان پژوهشي ، مسئله  -3

 مورد نظر خود را با مرور بر متون، تدوين نمايند.

 ششم

اهداف، فرضيات)با 

نگرشهای متفاوت( و 

 سوالات پژوهش

 شارعي نيادكتر 

 اهميت و انواع اهداف) كلي،ويژه، كاربردي( را شرح دهند. -1

 ر فرضيه را بيان نمايند.نگرشهاي متفاوت د -2

 سوالات و پيش فرضها درپژوهش را توضيح دهند. -3

با مراجعه به يک مقاله تحقيقاتي ضمن تعيين اهداف و فرضات و سوالات نوع نگارش  -4

 آنها را با مطالب ارائه شده در كلاس مورد قياس قرار دهد

 نمايند. اهداف فرضيات و سوالات پژوهش در پروژه در حال تكميل خود را تدوين -5

 هفتم
كار عملي) ارائه  ادامه 

 پروژه تحقيقاتي(

 -دانشجویان

 مدرس

= ارائه  شفاهي تكاليف عملي مباحث نظري ارائه شده)بيان مساله پژوهش و ناهداف، 1

 فرضيات و سئوالات(

 دكتر عجم متغير های پژوهش هشتم

 پژوهشبامفهوم منغير اهميت و انواع آن آشنا شده ، ليستي از متغير هاي  -1

 دكر شده در يک مقاله تحقيقاتي را را تهيه و نحوه نام گذاري آن را بيان نمايند. -2

متغير هاي پژوهش خودرا تهيه كرده، نوع و نحوه انداره گيري آن را بدرستي تعيين  -3

 نمابد.
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 شارعي نيا دكتر انواع پژو هش نهم 

 با انواع  تقسيم بندي تحقيقات)كمي، كيفي( آشنا شوند -4

ي و عوامل تاثير گذار بر انتخاب  و كاربرد پژوهش كتابخانه ا تحقيق كمي،روش هاي  -5

 هرروش را بدانند،

با بررسي مقالات علمي، صحت انتخاب نوع پژوهش توسط محققين مبتني بر عنوان  -6

 مقاله و متغير ها را بيان نمايند

 باكسب توان انتخاب نوع مطالعه ، مناسب ترين روش پژوهش براي تحقيق در حال -7

 تكميل خود را بيان نمايند.

 دهم
كار عملي) ارائه  ادامه 

 پروژه تحقيقاتي(

 -دانشجویان

 مدرس
 = ارائه  شفاهي تكاليف عملي مباحث نظري ارائه شده)متغير هاي پژوهش و نوع مطالعه(1

 یازدهم

محيط، جامعه، نمونه 

پژوهش و روش های نمونه 

 گيری

 دكترعجم

 وهش را توضيح دهندمفاهيم محيط، جامعه، نمونه پژ -1

  -انواع روش هاي نمونه كيري  ا حتمالي را بيان نمايند -2

 انواع روش هاي نمو نه كيري   غير ا حتمالي را توضيح دهند.   -3

 چگونگي برآورد حجم نمونه و عوامل موثر بر تعداد نمونه را بيان كنند. -4

نمونه گيري و  با مراجعه به مقالات علمي بيان مفاهيم محيط، جامعه، نمونه  وروش  -5

حجم نمونه آنها را   تعين و صحت آن را  بر اساس مطالب اراده شده در كلاس و منابع 

 مطالعاتي بررسي نمايند

مناسب ترين روش نمونه گيري براي پژوهش در عال تكميل خود معرفي و حجم   -6

 مناسب نمونه را برآورد نمايند..

 دوازدهم
كار عملي) ارائه  ادامه 

 (تيپروژه تحقيقا

 -دانشجویان

 مدرس

ارائه  شفاهي تكاليف عملي مباحث نظري ارائه شده)محيط، جامعه، نمونه پژوهش و   -1

 روش نمنونه گيري ( مرتبط باطرح مقدماتي پژوهش

 سيزدهم

روش های جمع آوری و 

روایي و پایایي داده ها و  

 ابزار جمع آوری داده ها

 شارعي نيا دكتر

 ي فعال و عير فعال جمع آوري داده هاآشنايي، با  انواع روش ها -1

و چگونگي روا و پايا  علل تورش در آنها چكونگي تدوين ابزار هاي جمع آوري داده و -2

 سازي ابزار

با مراجعه به مقالات علمي روش جمع آوري داده ها و چگونگي روا و پايا سازي آن را  -3

 نقد نمايند.

ش جمع آوري داده ها براي طرح در با مقايسه مزايا و معايب آ نها ، مناسب ترين رو -4

 حال تكميل خود را انتخاب و ابزار آن را تدوين نمايد

 

 چهاردهم
كار عملي) ارائه  ادامه 

 پروژه تحقيقاتي(

 -دانشجویان

 مدرس

= ارائه شفاهي تكاليف عملي مباحث نظري ارائه شده)معرفي  روش و ابزار جمعآوري داده  1

 خودهاي  براي پژوهش در عال تكميل 

 پانزدهم
روش های تجزیه و تحليل  

 و تفسير داده ها داده ها
 شارعي نيادكتر 

 اهميت و هدف از تجزيه و تحليل داده ها را بيان كنند. -1

 نتايج به دست آمده از نظر آماري را از نظر كاربردي تفسير نمايند. -2

 علل  احتمالي كسب نتايج  نا هماهنگ با فرضيات پژوهش را بيان نمايند. -3

 

 شانزدهم
اخلاق در مرجع نگاری و 

 پژوهش
 عجمدكتر 

سازمانهاي مهمترين  ، بابه پژوهش يبه ورود مسائل اخلاق ازين خچهياز  تار يضمن آگاه  -1

 آشنا شوند. ياخلاق ياصول وكد ها مرتبط،

 با مرور مقالات علمي نحوه رعايت اصول اخلاقي براي پژوهش را نقد نمايند

 .ندينما نيرا تدو ح خود رط ي كليه مراحلضروري برا ياصول اخلاق

 وهيش يمقاله علم کي، با مراجعه به  يسيمعمول منبع نو وهيبا دو ش ييضمن آشنا -2

 .ندينما نييآنرا تع يمرجع نگار

 نديخود را اصلاح نما قيطرح تحق يگزارش كتب يسياز آنها منبع نو يكيانتخاب  با-3
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 هفدهم

پروپوزال نویسي ،گزارش 

نهایي، انتشار نتایج نویسي 

تحقيق، به كار گيری و 

پيشنهاد برای پژوهش های 

 بعدی

 دكترعجم

 ا  اجزا  و اصول نگارش  تنظيم پيشنهاد طرح پژوهشي ) پروپوزال(بيان نمايند. -1

پروژه  يمقالات و گزارشات كتب )قاتيتحق جيمتعدد انتشار نتا يها وهيشاصول   اجزا و  -2

 نمايند( بيان  و پوستر ها قيتحق يها

با بررسي مقالات علمي چاپ شده و پوستر هاي ارائه شده در همايشهاي علمي ، پايان  -3

نامه ها و پرو پوزال هاي طرح هاي تحقيقاتي نحوه نگارش آنها را مبتني بر اجزا 

 ساختاري و اصول نگارش نقد نمايند

 يند .مشكلات و راهبرد هاي  مرتبط به كاربرد نتايج تحقيق در عمل را ليست نما -4

 ندينما نگارشطرح پروژه خود را يگزارش كتب  -5

 

 هجدهم
روش تحقيق مبتني بر 

 شواهد
 دكترعجم

 را بيان نموده با مثالي توضيح دهد. PICOاجزاء  .1

 مراحل روش تحقيق مبتني بر شواهد را تشريح نمايد. .2

 گزارش نهایي پروژه عملي نوزدهم
 -دانشجویان

 مدرس
 ي دانشجويانارائه و نقد طرح پژوهشي مقدمات

 بيستم

آزمون تراكمي و ارائه 

گزارش كتبي 

پروپوزال پروژه 

 تحقيقاتي به اساتيد

تشخيص پيشرفت 

تحصيلي 

 فراگيران

 و من ا..... التوفيق

 

 


