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طرح دوره (COURSE PLAN) 

معرفی درس:
با توجه به گسترش امدادهوايى وسرعت بسيار بالاى انتقال با اين روش در مقايسه با انتقال زمينى داتشجو در اين درس با اهيمت وتاريخچه امداد هوايى اشنا شده وضمن فراگيرى مباحث امنيت پرواز، فيزيولوزى برواز با ممنوعيت هاى تسبى ومطلق امدادهوايى اشنا مى شود همچنين در اين درس بافرايندهاى فراخوان امداد هوايى و يروتكل هاى كشورى آن آشنا مى شود. در واحد عملى دانشجو ضمن بازديد از پا يگاه امداد هوايى دانشكاه از نزديك با قسمت هاى مختلف بالكرد وتجهيزات مربوط به انتقال بيمار وتجهيزات درمانى بيماران آشنا شده وكاربا انها رامى آموزد.
عناوين كلي (سرفصل ها) اين درس شامل موارد زير مي باشد :
· تاريخچه بالگرد، انتقال هوايى، شناخت هليكوپتر
· اصول انتقال مجروحان توسط آمبولائس هوايى و چالش هاى آن
· آشنايى با بالگرد و تجهيزات
·  اصول ترياژ مصدومين در انتقال هوايى و مراقبت حين انتقال، انتقال هاى بين بيمارستائى
· اندیکاسیون ها و کنتراندیکاسیون های اعزام آمبولانس هوایی
· جنبه های حقوقی و قانونی در امداد و انتقال هوایی و انتقال بیمار، نحوه آماده سازی بیمار جهت انتقال هوایی، جنبه های اخلاقی در انتقال هوایی
· مديريت صحنه، حوادث و مرورى بر قوانين
· نكات ايمنى پيرامون بالگرد و مبانى أطفاء حريق
· مارشالینگ و هواشناسی در پرواز
· آشنایی با اصول رسکیو، عملیات راپل، گره و انواع آن
· تجهیزات حفاظت شخصی بخصوص در CBRNE و نحوه ضد عفونی کردن تجهیزات
· مشکلات تنفسی و هیپوکسی، گوارشی، ENT در بيماران در امداد و انتقال هوايى 
· آشنایی با نقشه و نقشه خوانی، ارتباط وضعیت جوی با پرواز و انتقال هوایی
· نحوه ثبت اطلاعات و تکمیل فرم ها در انتقال هوایی
هدف كلي: آشنایی دانشجویان با انتقال بیماران اورژانس با بالگرد اورژانس
اهداف اختصاصي: (در پایین داخل جدول قید شود.)

· تكاليف و پروژه‌هاي دانشجويان
	شماره
	عنوان تکلیف
	شرح تکلیف
	مهلت پاسخ دادن دانشجویان
	مهلت فیدبک دادن مدرس
	هدف از ارائه تکلیف

	
	
	
	
	
	


· تکالیف طول ترم

· پروژه درسی
1. آیا برای درس خود پروژه پایان ترم /میان ترم در نظر گرفتهاید؟	  بلي		 خير
           در صورت پاسخ مثبت شرح مختصر و هدف از ارائه آن را بنویسید:
	
· سایر فعالیت های یادگیری
در سامانه امکان فعال سازی اتاق بحث (غیرهمزمان)، وجود دارد. اگر در طراحی و هدایت مباحثه دقت کافی انجام شود می-تواند به پرورش تفکر انتقادی در دانشجویان کمک زیادی نماید. در صورت تمایل به استفاده از این امکان موارد زیر را تکمیل نمایید:
· اتاق بحث (فورم)
· موضوع بحث: 
· مشخصات آن متعاقبا اعلام خواهد شد 
آزمون های خود ارزیابی
1. آیا برای درس خود آزمون در نظر گرفتهاید؟	  بلي		 خير
· در صورت وجود تعداد و نوع خودآزمونها را ذکر کنید.
رسانه و وسایل آموزشی:
اسلايد پروژكتور ، ويدئو پروژكتور ، وایت برد وكامپيوتر با استفاده از نرم افزارهایی شامل سامانه نوید- مولاژ- میز الکترونیک تشریح – میکروسکوپ- سیستم PACS- ویدیو آموزشی پلاسما- اطلس های آناتومی و بافت شناسی و .......................
روش تدریس:
سخنرانی، پرسش و پاسخ، یادگیری مبتنی بر حل مسئله  (PBL)، کارگاه آموزشی، بحث گروهی، بیمار شبیه سازی شده، یادگیری مبتنی بر تیم(TBL)،  ایفای نقش،  آموزش مجازی، نقشه مفهومی (Concept Map)، یادگیری مبتنی بر پروژه، رویکرد ترکیبی (حضوری مجازی) و ........
سایر ( لطفا قید نمایید ) : کنفرانس کلاسی – استفاده از مولاژ آزمایشگاه آناتومی ( سالن مولاژ) - استفاده از میز الکترونیک تشریح – استفاده از میکروسکوپ در آزمایشگاه بافت شناسی- سیستم PACS- ویدیو آموزشی پلاسما و ...............................
ارزشيابي دانشجويان 

	نوع ارزشیابی
	شیوه ارزشیابی دانشجو
	نمره

	ارزشیابی تکوینی
(میان دوره)
	
	

	
	
	

	ارزشیابی پایانی
(پایان دوره)
	مثلا آزمون کتبی تستی تشریحی
	

	
	یا مثلا آزمون عملی در پایان  دوره به صورت ایستگاهی  OSCE(Objective Structure Clinical Examination)
	

	انجام تکالیف
	
	

	حضور در کلاس
	
	

	جمع کل 
	20



0. مقررات
مقررات
· حداقل نمره قبولي            20/10
· تعداد دفعات مجاز غيبت موجه در كلاس حداكثر ..............


منابع درسي:  (در صورت استفاده از کتاب، مقاله، جزوه و.. مشخصات آن طبق فرمت منابع در طرح دوره نوشته شود.)
منابع آموزشی اصلی
1. امامی، پیام. اورژانس هوایی(حمل و نقل پزشکی هوایی). جامعه نگر. چاپ سوم، تهران. 1403
2. افشاری، علی و همکاران. فرآیند عملیات اورژانس پیش بیمارستانی و اطلاعات فنی. جامعه نگر. چاپ اول، تهران. 1395
3. عجم زیبد حسین، اصول انتقال و جابجایی بیمار، چاپ اول، مشهد، 1392
4. دستورالعمل های جامع امداد هوایی سازمان اورژانس کشور
5. سایت پورتال اورژانس کشور
6. Tintinalli, JE. John Ma, O. Yealy, DM, etc. Tintinallis Emergency Medicine A Comprehensive Study Guide, 9th Edition. 2020
7. ICAO. International Standards and Recommended Practices. Volume II : Heliports. Third Edition. 2009
8. www.Uptodate.com
9. منابع آموزشی کمکی
· دستورالعمل های جامع اورژانس هوایی ایکائو
· در صورتي كه در نظر داريد جزوه يا هر نوع محتواي ديگري (مانند فيلم، مجموعه اسلايد و ...) علاوه بر منابع فوق يا به تنهايي به عنوان منبع درسی به دانشجويان معرفي كنيد‌، مشخصات آن را ذكر كنيد و فايل آن را ضميمه نماييد:

















جدول زمانبندي درس امداد هوایی                                  نیمسال اول 1405-1404

	شماره جلسه
	رئوس مطالب
	اهداف اختصاصی (حیطه شناختی، عاطفی و مهارتی)
	روز و تاریخ
	ساعت
	استاد

	
	جلسات نظری
	

	1
	- آشنایی با تاریخچه انتقال هوایی
- انواع امداد هوایی و ویژگی های آنها
	تاريخچه انتقال هوايی در ايران و جهان را بیان کند.
انواع هواپیماهای مورد استفاده در امداد هوایی را معرفی کنند. 
انواع بالگردهای فعال جهت ارائه خدمات فوریت های پزشکی را ذکر کنند.
بدنه خارجی و تجهیزات مختلف بالگرد را نام ببرند.
خصوصیات بالگردها را تشریح کنند.
هواپیمای بال ثالت را را معرفی کنند.
	
	
	آقای چمنی
آقای قادری

	2
	آشنایی با فیزیولوژی پرواز
	فیزیولوژی هوانوردی را توضیح دهند.
قوانین گازهایی که برای درک فیزیولوژی هوانوردی مهم است را ذکر کنند.
استرس های اضافی پرواز را بشناسند.
عوامل مؤثر بر تحمل عوامل استرس زای فیزیولوژیک پرواز را تبیین کنند.
	
	
	آقای قادری

	3
	سيستم مديريت ايمنی در خدمات آمبولانس هوايی      (SMS)
	سيستم مديريت ايمنی در خدمات آمبولانس هوايی( SMS) را تبیین نماید.
علل سقوط هواپیمای پزشکی را تحلیل نمایند.
استانداردهایی که کمیسیون اعتبار بخشی سیستم ها حمل و نقل پزشکی برای همه تکمیسین ها فوریت های پزشکی پیشنهاد می کند را نام ببرند.
روش های صحیح نزدیک شدن به هلیکوپتر را بیان کنند.
نکات ایمنی ضروری در هنگام کار با هلیکوپتر را تشریح کنند.
مشخصات هلی پد استاندارد را ذکر کنند.
محل مناسب برای فرود بالگرد را تعیین نمایند.
	
	
	آقای قادری

	4
	مبانی اطفاء حریق
تجهیزات حفاظت شخصی
و فرآیند ضد عفونی تجهیزات
	با مبانی اطفاء حریق شامل نوع حریق، منابع انرژی، مواد اطفاء، روش های اطفاء و تجهیزات اطفاء حریق آشنا شوند.
نکات ایمنی در خاموش کننده های دستی را فهرست کنند.
دستورالعمل PASS  را در اطفاء حریق بکار گیرند.
تجهيزات حفاظت شخصى خصوصاً در حوادث CBRNE و نحوه ضدعفونى كردن تجهيزات را بشناسد.
	
	
	آقای قادری

	5
	- آشنایی با مارشالینگ
- شرایط جوی و محیطی مؤثر بر راندمان بالگرد
	مارشالینگ را تعریف نمایند.
شرح وظایف افسر فرود (HLO) را بیان کنند.
شرح وظایف افسر منطقه فرود (LZO) را توضیح دهند.
تجهیزات افسر منطقه فرود و افسر فرود را را ذکر کنند.
اقدامات قبل، حین و و بعد از فرود هلیکوپتر را تبیین کنند.
علایم مورد استفاده توسط افسر فرود هلیکوپتر و افسر منطقه فرود را بدرستی بکار گیرند.
شرایط جوی مؤثر بر راندمان بالگرد را تشریح کنند.
عوامل محیطی مؤثر بر حمل و نقل محیطی را فهرست تحلیل نمایند.
	
	
	آقای قادری

	6
	- اندیکاسیون ها و کنتراندیکاسیون های انتقال با بالگرد
مراقبت از بیماران در امداد هوایی
	عوامل تعیین کننده در مورد اعزام بالگرد اورژانس هوایی را برشمرند.
افراد مجاز به درخواست انتقال هوايی را معرفی نماید.
اندیکاسیون های انتقال با بالگرد فوریت های پزشکی برای بیماران ترومایی و غیر ترومایی را فهرست کنند.
محدودیت های انتقال هوایی را شناسایی کنند.
مزایا و معایب استفاده از بالگرد اورژانس هوایی برای بیماران را توضیح دهند.
کنتراندیکاسیون های انتقال با بالگرد را تشخیص دهند. 
اهمیت و نحوه مراقبت از بیماران ترومایی، قلبی،سکته مغزی، زنان و زایمان، نوزادان و کودکان را ذکر کنند.
هيپوكسى بيماران در امداد و انتقال هوايى، مشكلات گوارشى و گوش و حلق و بینی را مدیریت کند.
	
	
	آقای قادری

	7
	آشنایی با نامبرینگ آمبولانس هوایی
شرح وظایف کادر پزشکی
انواع مأموریت ها
تجهیزات پزشکی و غیر پزشکی
	به کمک نامبرینگ آمبولانس هوایی، آمبولانس هوایی را شناسایی کنند.
پایگاه اورژانس هوایی را معرفی کنند.
شرح وظایف کادر پزشکی پایگاه اورژانس هوایی را را بیان کنند.
انواع مأموریت های اورژانس هوایی را از یکدیگر متمایز سازند.
مراحل اعزام هوایی را تشریح کنند.
الزامات فرآیندی مرتیط با بالگرد و تیم پروازی را ذکر کنند.
استاندارد تجهيزات پزشكی و غیر پزشکی آمبولانس هوايی تشریح نماید.
	
	
	آقای قادری

	8
	انواع فرم ها اورژانس هوایی
جنبه ها قانونی و حقوقی در امداد هوایی
	فرم گزارش مراقبت اورژانس هوایی را پر کنند.
فرم گزارش مخاطرات و تهديدات در خدمات آمبولانس هوايی را تکمیل کنند.
جنبه هاى حقوقى و قانونى در امداد و انتقال هوايى، قوانين انتقال بيمار، نحوه آماده سازى بيمار جهت انتقال، جنبه هاى اخلاقى در انتقال هوايى توضیح دهد.
	
	
	آقای قادری

	
	جلسات عملی
	

	9
	آشنایی با پایگاه اورژانس هوایی و تجهیزات آن
	بازدید از پایگاه اورژانس هوایی
کار با تجهیزات پزشکی و غیر پزشکی پایگاه و بالگرد را فرا می گیرد.
با بخش های مختلف هلیکوپتر آشنا شود.
	
	
	آقای چمنی

	10
	مبانی اطفاء حریق
تجهیزات حفاظت شخصی
و فرآیند ضد عفونی تجهیزات
	با روش مناسب آتش را خاموش نماید.
تجهیزات حفاظت شخصی بخصوص در حوادث شمیایی، میکروبی، رادیولوژیک و هسته ای (CBRN) را بکار گیرد. 
تجهیزات را ضد عفونی نماید.
	
	
	آقای چمنی

	11
	بکار بردن مارشالینگ
	با کمک علایم بصری با خلبان ارتباط برقرار نماید.
	
	
	آقای چمنی

	
	تکمیل انواع فرم های اورژانس هوایی 
	فرم های گزارش مراقبت و خطاها را تکمیل کند.
	
	
	آقای چمنی

	12
	اصول نجات
	أصول رسكيو، عمليات راپل، كره و انواع آن را شرح دهد.
	
	
	آقای چمنی

	13
	طراحی و نقطه زنی مناطق حساس
	استاندارد نيروی انسانی طراحی و نقطه زنی مناطق حساس را توضیح دهد.
	
	
	آقای چمنی

	14
	نقشه خوانی
	نقشه و نقشه خوانى، ارتباط وضعيت جوى با پرواز و انتقال هوایى را تشریح نماید.
	
	
	آقای چمنی

	15
	کد 350
	دستورالعمل كد 350 را در فرآیند تحویل و تحول و انتقال بیمار بکارگیرد.
در فرآیند تحویل بیمار به هلیکوپتر و تحویل بیمار به آن مشارکت کند.
	
	
	آقای چمنی

	16
	تحویل بیمار به هلیکوپتر و تحویل از آن
	در فرآیند تحویل بیمار به هلیکوپتر و تحویل بیمار به آن مشارکت کند.
اصول ایمنی در فرآیند تحویل و تحول بیمار را رعایت کند.
	
	
	آقای چمنی

	17
	آزمون
	
	
	
	



image1.png
Education Development Center’
FER e 39T damgi g Slllae 55 0





