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 طرح جامع تدریس  

  (Course Plan)  
 

                     

                                                    پیشرفته) از درس آمار و روش تحقیق پیشرفته( روش تحقیق : عنوان درس:

 سالمندی سلامت ارشدکارشناسي  1 دانشجویان ترم :گروه فراگير    عجمدکتر   د :تياسا

                                         1399-00 ول 1 :تحصيلي نيمسال                  (عملي  5/0 -نظری 5/1واحد )  2  تعداد واحد :

                                                    ندارد پيشنياز:
 

  هدف كلي درس

به گونه ای که قادر بهه رراحهي یه   ول تحقیق در علوم پزشکي روش های متدا اصول، مفاهیم و آشنایي دانشجویان با

  پژوهش و نقد و بررسي پژوهش های انجام شده باشند.

 در پایان این دوره از فراگيران انتظار مي رود : اهداف ویژه 

 روش علمي پژوهش و مراحل مختلف آنرا بيان كنند. .1

 دهند. چگونگي  طرح مسئله و ويژگي هاي موضوع پژوهش را توضيح .2

 .اهميت بررسي متون و تفاوت آن با مطالعه كتابخانه اي را بيان نمايند .3

 هاي پژوهشي را بيان نمايند. انواع، شرايط و نحوه تنظيم اهداف، سوالات فرضيه ها و پيش فرض .4

 .كرده قادر به تعيين انواع متغير در مثال هاي كلاسي باشندمتغير و انواع آن در پژوهش را تعريف  .5

 پژوهش را بيان نموده ، در مثال هاي كلاسي قادر به تعيين نوع مطالعه باشند. تقسيم بندي  روش هاي  انواع  .6

 هاي مهم نمونه گيري را توضيح دهند. روش نموده وهاي جامعه، نمونه و محيط پژوهش را بيان  تعريف و ويژگي .7

 اهميت و جايگاه اصول اخلاقي در تحقيق را بيان كنند. .8

 .  را توضيح دهندو تعيين روايي وپايايي آنها  مع آوري داده ها روشهاي مختلف ج .9

 .و اين فرآيند را در يک مقاله بررسي نمايند داده ها را بيان كنندتحليل  فرآيند تجزيه و  .10

 چگونگي بكارگيري نتايج تحقيقات در عمل را بيان نمايند. .11

 نحوه انتشار نتايج تحقيق را توضيح دهند. .12

 را تدوين نمايند. مقدماتي يند تحقيق يک طرح پژوهشي با بكار گيري فرآ   .13
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 بصورت مجازي بحث گروهي -پرسش و پاسخ -سخنراني   : روش تدریس

 Skyroom و   Navidكامپيوتر، سامانه  وسایل کم  آموزشي:

 : وظابف و تکاليف دانشجو

 دانشجويان مي بايست بطور منظم و در ساعت مقرر در كلاس درس حاضر باشند. -1

شهركت فعهال در  به ارائهه تكهاليف هفتگهي و دانشجويان با مطالعه منابع معرفي شده و با آمادگي قبلي دركلاس حاضرشده و مكلف -2

 مي باشند. و نقد پروپوزال ها  مباحث درسي

 مي باشد.مقاله يک نقد نيز  و   يک طرح پژوهشي مقدماتي و ارئه و نگارش هر دانشجو مكلف به آماده سازي  -3

 : وش ارزشيابي دانشجور

 

 نمره درصد شرح فعاليت ردیف

 2 10 و شركت فعال در مباحث درسي هفتگي ، انجام تكاليف درسيحضور منظم 1

 6 30 گزارش مرحله اي  و ارائه كتبي پروژه طرح تحقيقاتي مقدماتي 2
 12 60 آزمون تراكمي 3
 20 100  جمع

 

  منابع اصلي :
1- Burns, N., & Groves,S.(2009). Understanding Nursing Research.(last Ed.). Philladelphia: W.B. 

Saunders. 

 

2- Polit, D., & Hungler ,B. Beck , C.(2001). Essentials of Nursing Research: Methods, Appraisal, 

and Utilization.(last Ed.). Philladelphia: lipincott. 

 

 : بیشتر منابع جهت مطالعه

3- Gerrish,  K., Lacey, A. (2006). The Research Process in Nursing.Oxford: Blackwell Publishing. 

4- Polit, D. F., Beck, T. (2004). Nursing research principles and methods., 7th edition.philadelphia: 

Lippincott Williams &Wilkins. 

5- Schneider, Z. (2003). Nursing Research:methods,critical appraisal and utilization.2nd . 

Philadelphia: Mosby Co.  

 

 جمشيدي ر. ا. تهران: گواهان. و . ترجمه  حقاني ح.اصول آمار زيستي(. 1373روزنر ب. ) -6

. تهوران. د..... كوهيد روش تحقيق در علوو  زشكو ي و بهداكو ( . 1381عابد سعيدي ژ.، امير علي اكبري ص.) -7

 بهشتي.

موه يوار سوتوده مورا ،  . ترجروش تحقيق در سيستم هاي بهداكتي(. 1376گروه مولفين سازمان بهداك  جهاني ) -8

 دژكا . تهران: وزارت بهداك  و درمان و آموزش زشك ي.

 

 وزارت بهداك   1380ده گا  زژوهش در سيستمهاي بهداكتي درماني  تاليف : سعيد آصف زاده چا.  -9
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 :. نمونه گيري و محاسوبه حموم نمونوه در معالعوات علوو  زشكو ي، تهوران(.1386. و هم اران .)ئي .ه چهر -10

 .زژواك علم دريا انتشارات

 1383،انتشارات آگاهنهران:  روش هاي تحقيق در علو  رفتاري. الهه، حمازيرمد، زهره، بازرگان ، عباس ، س -11

 

 ))  طراحي پيشگام تدریس  (( 
 سلامت سالمنداندرس روش تحقیق در 

 اهداف  جلسات مدرسمدرس یا  موضوع تاریخ جلسه

ارزشيابي  _معارفه  اول

 اتتبيين انتظار _آغازین  
 دانشجویان -مدرس

تعیین وجایابي ، ارمینان از داشتن پیش نیازها، برقراری ارتباط

 اهداف

روش علمي پژوهش و   دوم

 مراحل آن
 عجمدكتر 

 : انتظار مي رود كه اندر پایان هر جلسه از فراگير

 انواع  روش های کسب دانش را بیان نمایند. -1

 ایسه نمایند.ش را  با سایر روش ها کسب دانش  مقهپژو -2

 مراحل اجرای روش علمي پژوهش را بیان نمایند -3

 و اهمیت آن را بیان نمایند. سلامت سالمندانتحقیق در  -4

  سوم
 موضوعنظریه، پنداشت 

و عنوان تحقيق)مسئله 

 (گزیني

 عجمتركد

 نظریه و پنداشت را توضیح دهند. -1

 آشنایي با مفاهیم موضوع ، سوال تحقیق  و عنوان تحقیق  قادر ضمن -2

 به بیان تفاوت و شباهت های آنها باشند.

موضوع  چگونگي گزینش، با منابع کسب موضوع و مسئله نحقیق -3

 آشنا شوند. لویت بندی آن،  و شیوه اوتحقیق 

و اجزای آن با مراجعه به مجلات علمي عناوین تحقیقاتي را  انتخاب و  -4

 را نام گداری نمایند

  جهارم

آشنایي با مرور بر 

ت آن در منابع و اهمي

 –فر آیند تحقيق 

 استراتژی سرچ

 عجمدكتر

ضمن آشنایي با مفهو.م و چکونگي و مراحل مرور بر منابع، اهمیت و  -1

نقش مرور بر منابع در  مراحل فرآیند انجام ررح تحقیقاتي مانند 

انتخاب موضوع و عنوان تحقبق ، بیان مسدله ، روش پژوهش، بحث و 

 نتیجه گیری  را توضیح دهند.

راجعه به ی  مقاله علمي نکارش شده اجزا بیان شده و نواقص آن را با م -2

 مشخص نمایند

ی  مسئله  تحقیقاتي را انتخاب  و ضمن تبدیل آن به ی  عنوان  -3

 تدوین نمایند.با مرور بر متون،  پژوهشي ، مسئله مورد نظر خود را

  پنجم و ششم
)با اهداف، فرضيات

و  نگرشهای متفاوت(

 سوالات پژوهش

 عجمدكتر 

 ) کلي،ویژه، کاربردی( را شرح دهند.اهمیت و انواع اهداف -1

 نگرشهای متفاوت در فرضیه را بیان نمایند. -2

 .دنرا توضیح ده پژوهشو پيش فرضها درسوالات  -3

با مراجعه به ی  مقاله تحقیقاتي ضمن تعیین اهداف و فرضات و  -4

د قیاس سوالات نوع نگارش آنها را با مطالب ارائه شده در کلاس مور

 قرار دهد

پژوهش در پروژه در حال تکمیل خود را  فرضيات و سوالات اهداف -5

 تدوین نمایند.

كار عملي) ارائه پروژه   هفتم

 تحقيقاتي(
 مدرس -دانشجویان

موضوع، عنوان و بيان ارائه  تکالیف عملي مباحث نظری ارائه شده ) -1

 (مسئله، اهداف، فرضيات و سوالات پژوهش

 عجمدكتر  های پژوهشمتغير   هشتم

 ، لیستي از متغیر های پژوهش آشنا شده بامفهوم منغیر اهمیت و انواع آن

دکر شده در ی  مقاله تحقیقاتي را را تهیه و نحوه نام گذاری آن را بیان 

 نمایند.

ه، نوع و نحوه انداره گیری آن را دخودرا تهیه کر متغیر های پژوهش

 بدرستي تعیین نمابد.
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 عجمتركد انواع پژو هش  نهم و دهم

 آشنا شوند )کمي، کیفي(تقسیم بندی تحقیقات با انواع  -1

و عوامل تاثیر گذار بر  یپژوهش کتابخانه ا ،کمي روش های تحقیق -2

 ،را بدانند روشو کاربرد هر انتخاب 

نوع پژوهش توسط محققین  علمي، صحت انتخاببررسي مقالات  با -3

 ان نمایندو متغیر ها را بی مبتني بر عنوان مقاله

برای  ، مناسب ترین روش پژوهش نوع مطالعهکسب توان انتخاب با -4

 .را بیان نمایندال تکمیل خود حدر  تحقیق

كار عملي) ارائه  ادامه   یازدهم

 پروژه تحقيقاتي(
 مدرس -دانشجویان

متغير هاي پژوهش = ارائه  شفاهي تکالیف عملي مباحث نظری ارائه شده)1

 مطالعه(و نوع 

  مهدوازد
محيط، جامعه، نمونه 

پژوهش و روش های 

 نمونه گيری

 عجمدكتر
 محيط، جامعه، نمونه پژوهش را توضيح دهندمفاهیم  -1

 انواع روش های نمونه کیری  ا حتمالي را بیان نمایند -2

  دهمسيز

محيط، جامعه، نمونه 

پژوهش و روش های 

        نه گيریونم

 ) ادامه(

 عجمدكتر 

 را توضيح دهند. ا حتمالي غير نه کیری  انواع روش های نمو    -1

 را بيان كنند. و عوامل موثر بر تعداد نمونه چگونگي برآورد حجم نمونه -3

روش  بيان مفاهيم محيط، جامعه، نمونه  وبا مراجعه به مقالات علمي  -4

بر اساس مطالب اراده  تعين و صحت آن را   نمونه گيري و حجم نمونه آنها را 

 ع مطالعاتي بررسي نمايندشده در كلاس و مناب

مناسب ترین روش نمونه گیری برای پژوهش در عال تکمیل خود را  -2

 معرفي و حجم مناسب نمونه را برآورد نمایند..

كار عملي) ارائه  ادامه   دهمراچه

 (پروژه تحقيقاتي
 مدرس -دانشجویان

محيط، جامعه، ارائه  شفاهي تکالیف عملي مباحث نظری ارائه شده)  -1

 پژوهشمقدماتي  مرتبط باررحمونه پژوهش و روش نمنونه گيري ( ن

  پانزده و شانزدهم
مع آوری جروش های 

داده و روایي و پایایي 

 ها

 عجمتركد

 ، با  انواع روش های فعال و عیر فعال جمع آوری داده هاآشنایي -1

و  علل تورش در آنها و چکونگي تدوین ابزار های جمع آوری داده -2

 پایا سازی ابزارپگونگي روا و 

با مراجعه به مقالات علمي روش جمع آوری داده ها و چگونگي روا و  -3

 پایا سازی آن را نقد نمایند.

مزایا و معایب آ نها ، مناسب ترین روش جمع آوری داده ها  با مقایسه -4

 برای ررح در حال تکمیل خود را انتخاب و ابزار آن را تدوین نماید

 

ادامه  كار عملي) ارائه   هفدهم

 پروژه تحقيقاتي(
 مدرس -دانشجویان

معرفي  روش و ابزار = ارائه شفاهي تکالیف عملي مباحث نظری ارائه شده) 1

 برای پژوهش در عال تکمیل خودجمعآوري داده هاي  

  مهجده
تجزیه و روش های 

و تفسير داده ها  تحليل 

 داده ها

 عجمدكتر 

 بیان کنند. هدف از تجزیه و تحلیل داده ها را اهمیت و -1

 را از نظر کاربردی تفسیر نمایند. نتایج به دست آمده از نظر آماری -2

علل  احتمالي کسب نتایج  نا هماهنگ با فرضیات پژوهش را بیان  -3

 نمایند.

 

اخلاق مرجع نگاری و   نوزدهم

 در پژوهش
 عجمدكتر 

 ، بابه پژوهش يبه ورود مسائل اخلاق ازین خچهیاز  تار يضمن آگاه  -1

 آشنا شوند. ياخلاق یاصول وکد ها سازمانهای مرتبط،ترین مهم

 با مرور مقالات علمي نحوه رعایت اصول اخلاقي برای پژوهش را نقد نمایند

 .ندینما نیرا تدو ح خود رر ضروری برای کلیه مراحل ياصول اخلاق

مقاله   ی، با مراجعه به  يسیمعمول منبع نو وهیبا دو ش یيضمن آشنا -2

 .ندینما نییآنرا تع یمرجع نگار وهیش يعلم

خود را  قیررح تحق يگزارش کتب يسیاز آنها منبع نو يکیانتخاب  با-3

 ندیاصلاح نما
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  بيستم

پروپوزال نویسي 

،گزارش نویسي نهایي، 

 به، انتشار نتایج تحقيق  

و پيشنهاد  كار گيری

برای پژوهش های 

 بعدی

 عجمتركد

بیان اد ررح پژوهشي ) پروپوزال(تنظیم پیشنه و اصول نگارش  اجزا  ا  -1

 .نمایند

مقالات و  )قاتیتحق جیمتعدد انتشار نتا یها وهیشاصول   اجزا و  -2

 ( بیان نمایند و پوستر ها قیتحق یپروژه ها يگزارشات کتب

با بررسي مقالات علمي چاپ شده و پوستر های ارائه شده در  -3

های تحقیقاتي همایشهای علمي ، پایان نامه ها و پرو پوزال های ررح 

 نقد نمایند مبتني بر اجزا ساختاری و اصول نگارش نحوه نگارش آنها را

مشکلات و راهبرد های  مرتبط به کاربرد نتایج تحقیق در عمل را  -4

 .لیست نمایند 

 ندینما نگارشررح پروژه خود را يگزارش کتب   -

 

 عجمدكتر  نقد و بررسي تحقيق  بيست و یکم

و اصول یي با بخش های ی  گزارش تحقیق  و با در نظر گرفتن آشنا -1

 اجزا

 اصول و روش نقد و بررسي را بیان نمایند. -2

برنز  طبا انتخاب ی  مقاله پژوهشي آن را مبتني بر مدل ارائه شده توس -3

 .و گراو نقد نمایند

و  بيست و دوم

 بيست و سوم
 مدرس -دانشجویان گزارش نهایي 

 

 شجویانمقدماتي دان ررح پژوهشي و نقدارائه 

آزمون تراكمي و ارائه گزارش كتبي پروپوزال   بيست و چهارم

 به اساتيد پروژه تحقيقاتي

 تشخیص پیشرفت تحصیلي فراگیران

 و من ا..... التوفیق

 


